
Regio League Finale Schweiz & Regio League Team SM
Campus Sursee Sportarena

(Leidenbergstrasse, 6208 Oberkirch)

Sonntag, 11. September 2022

Supporter

Stand: 31. August 2022, Änderungen vorbehalten



Allgemeine Informationen

• Datum: Sonntag, 11. September 2022

• Ort: Campus Sursee Sportarena, Leidenbergstrasse, 6208 Oberkirch, Parkplätze: Parkhaus P3, kostenpflichtig (CHF 1.00/h, max. CHF 5.00/Tag)

• Veranstalter: 3star cats wallisellen in Zusammenarbeit mit Swiss Triathlon, Kontakt: Benjamin Klante, E-Mail: info@3starcats.ch

• Garderoben, Toiletten und Verpflegungsmöglichkeit: Im Gebäude der Campus Sursee Sportarena

• Gültige Reglemente: Wettkampfreglement Swiss Triathlon, Manual Regio League 2022

• Anmeldungen: Die Nachwuchsverantwortlichen der Clubs melden ihre qualifizierten Athlet*innen und Teams online über das von Swiss Triathlon
bereitgestellte Anmeldeportal an. Anmeldeschluss: Freitag, 02. September 2022, 23:59 Uhr. Startplätze je Region

• Zeitmessung/Ranglisten: Elektronisch (Race Result), Sanitätsdienst: Samariterverein Sursee

• Bodymarking: Es gibt nur Bodymarking, keine separaten Startnummern.

• Haftung: Der Veranstalter haftet nicht für Unfälle, Schadensfälle und Diebstahl. Versicherung ist Sache der Teilnehmer*innen.

• Helfereinsatz: Jeder teilnehmende Club muss je nach Teilnehmeranzahl für das Finale 1-3 Helfer*innen (älter als 16 Jahre) stellen, gemäss
Manual Regio League 2022, Seite 8. Die Clubs melden ihre Helfer*innen online über das von Swiss Triathlon bereitgestellte Anmeldeportal an. Der
Veranstalter teilt die Helfer*innen entsprechend ein. Helferverpflegung wird zur Verfügung gestellt.

• Wichtige Informationen Velo und Wechselzone:

Es wird ein geländetaugliches und sicherheitstechnisch einwandfreies Mountainbike, sowie ein unbeschädigter und technisch einwandfreier
Velohelm vorausgesetzt. Gemäss Wettkampfreglement Swiss Triathlon ist bei allen Kategorien die maximale Abrolllänge des Velos auf 5.66m
einzustellen. Ebenfalls sind Lenkeraufbauten (z.B. Triathlonaufsätze oder Lenkerhörnchen) verboten. Die Lenkerenden müssen verschlossen
sein. Schiedsrichter von Swiss Triathlon werden vor Ort sein, um den Check-In zu begleiten.
Die Trainer*innen/Teamchefs, bzw. Eltern der Athlet*innen sind selbst für korrekt eingestellte Velos ihrer Athlet*innen verantwortlich. Es
steht KEIN Bikeservice zur Verfügung! Kein Check-In und Start ohne korrekt eingestelltes und verkehrssicheres Velo und Helm! In der
Wechselzone haben ausschliesslich Athlet*innen Zutritt.

https://g.page/campussursee-sportarena?share
mailto:info@3starcats.ch
https://swisstriathlon.ch/wp-content/uploads/2022/01/2022-Reglement-D_v14.pdf
https://swisstriathlon.ch/wp-content/uploads/2022/01/Manual_Regio_Lague-2022_Kids_d.pdf
https://swisstriathlon.ch/wp-content/uploads/2022/07/Regio-League-Finale-Startpla%CC%88tze-je-Region-2022.pdf
https://swisstriathlon.ch/wp-content/uploads/2022/01/Manual_Regio_Lague-2022_Kids_d.pdf


Kategorien

Regio League Finale Schweiz Einzelwettkämpfe

• Schülerinnen F12-13 / Schüler M12-13 (Jahrgänge 2009-2010)

200m Swim (4 Längen à 50m) – 4800m Bike (4 Runden à 1200m) – 1400m Run (2 Runden à 700m)

• Schülerinnen F10-11 / Schüler M10-11 (Jahrgänge 2011-2012)

100m Swim (2 Längen à 50m) – 2400m Bike (2 Runden à 1200m) – 700m Run (1 Runde à 700m)

Regio League Team Schweizermeisterschaft

• Schüler*innen T12-13 (Jahrgänge 2009-2010, bzw. auch 2011-2012 erlaubt)

200m Swim (4 Längen à 50m) – 1200m Bike (1 Runde à 1200m) – 700m Run (1 Runde à 700m)

• Schüler*innen T10-11 (Jahrgänge 2011-2012)

100m Swim (2 Längen à 50m) – 1200m Bike (1 Runde à 1200m) – 700m Run (1 Runde à 700m)

Ein Team (3 Athlet*innen) setzt sich beliebig aus Mädchen und Jungen zusammen. Jedes Teammitglied absolviert je die oben angegebenen Strecken
(Swim/Bike/Run). Die gemeldete Startreihenfolge der Athlet*innen im Team ist strikt einzuhalten!

Jeder ist selbst verantwortlich für das korrekte Zählen der Längen bzw. Runden! Es erfolgt im Hintergrund ebenfalls eine elektronische
Rundenzählung. Bei zu wenig absolvierten Bahnen bzw. Runden erfolgt die Disqualifikation des/der Athlet*in oder des Teams.



Beschreibung Strecken

• Swim

Es wird im Hallenbad der Campus Sursee Sportarena auf den 50m Bahnen (Nr. 6/7/8/9) geschwommen. Der Start erfolgt kategorienweise als
Massenstart im Wasser (eine Hand am Beckenrand). Der Ausstieg aus dem Becken erfolgt selbständig ohne Helfer.

• Bike

Die Bikestrecke ist anspruchsvoll gestaltet und die eigentliche Challenge des Wettkampfes. Die Strecke führt über Schotterwege und Wiesen und
pro Runde sind ca. 20-25 Höhenmeter zu absolvieren. Ebenfalls werden kleinere Hindernisse in die Strecke eingebaut. Dabei handelt es sich
insgesamt um zwei S-Kurven (gelbe Punkte 1 und 2 im Streckenplan) und eine kurze Zone, wo die Athleten absteigen und das Bike schieben
müssen (gelber Punkt 3 im Streckenplan). Es sind also keine wirklichen «Hindernisse» zum Überqueren etc. Die Strecke kann vorher auch mit
dem Bike besichtigt werden. Diese «Hindernisse» bleiben auch während des Teamrennens bestehen.

• Run

Die Laufstrecke ist eine Wendepunktstrecke und führt über einen Naturweg hinter der Sportarena. Das Streckenprofil ist flach und ohne
Hindernisse.

• Auf-/Abstieg Bike, Wechselzone

Korrektes Aufsteigen (nach der Aufstiegslinie) und Absteigen (vor der Abstiegslinie), sowie korrektes Absolvieren der Wechselzone werden
kontrolliert. Athlet*innen können von Technical Officials (Schiedsrichter*innen) oder offiziellen Helfer*innen des Veranstalters kurz angehalten
werden (Stop & Go), wenn sie einen Fehler gemacht haben. Sie dürfen aufgefordert werden, den Fehler zu korrigieren und dann den Wettkampf
fortsetzen.



Bikestrecke - Parcours vélo VTT

Laufstrecke - Parcours de course à pied

Wechselzone - Zone de transition

Auf-/Abstiegslinie - Monter/Descendre

Schwimmen - Natation

Ziel - Arrivée

Campus Sursee Sportarena
Leidenbergstrasse, 6208 Oberkirch

Parken/Parking: Parkhaus P3 

Registrierung - Inscription

Sanitätsdienst - Service sanitaire

1

2

3



Zeitplan
Von Bis Beschreibung Ort Bemerkung

09:00 09:30 Helferbriefing Registrierung Nur die jeweiligen Helfer*innen

09:00 09:30

Briefing Trainer/Teamchefs + Ausgabe der Startunterlagen pro Club. 

Das Briefing der Athlet*innen + Verteilung der Startunterlagen und 

Bodymarking erfolgt im Anschluss durch die Trainer/Teamchefs 

selbst.

Registrierung
Nur die jeweiligen Trainer/Teamchefs, ohne 

Athlet*innen

09:00 10:15 Kontrolle Ablauflänge Velo (5.66m), Check-In Wechselzone Wechselzone Alle Athlet*innen

09:00 10:00 Selbständige Streckenbesichtigung + Einschwimmen (09:30-10:00) Bike-/Laufstrecke + Hallenbad (Bahn 6/7/8/9) Alle Athlet*innen und Trainer/Teamchefs

10:20 10:25 Vorstart Regio League Schülerinnen F12-13 Hallenbad (Bahn 6/7/8/9) Regio League Schülerinnen F12-13

10:25 Start Regio League Finale Schülerinnen F12-13, Massenstart Hallenbad (Bahn 6/7/8/9) Regio League Schülerinnen F12-13

10:55 11:00 Vorstart Regio League Schüler M12-13 Hallenbad (Bahn 6/7/8/9) Regio League Schüler M12-13

11:00 Start Regio League Finale Schüler M12-13, Massenstart Hallenbad (Bahn 6/7/8/9) Regio League Schüler M12-13

11:30 11:35 Vorstart Regio League Schülerinnen F10-11 Hallenbad (Bahn 6/7/8/9) Regio League Schülerinnen F10-11

11:35 Start Regio League Finale Schülerinnen F10-11, Massenstart Hallenbad (Bahn 6/7/8/9) Regio League Schülerinnen F10-11

11:55 12:00 Vorstart Regio League Schüler M10-11 Hallenbad (Bahn 6/7/8/9) Regio League Schüler M10-11

12:00 Start Regio League Finale Schüler M10-11, Massenstart Hallenbad (Bahn 6/7/8/9) Regio League Schüler M10-11

12:20 12:45

Einrichten Wechselzone Team SM (alle Velos bleiben am gleichen 

Platz wie im Einzelrennen / Nicht-Teamstarter entfernen ihr Velo / 

Nur-Team Starter gehen zur Kontrolle Ablauflänge und checken ihr 

Velo ein), Bodymarking Teams und Zeitchipausgabe durch die 

Trainer/Teamchefs.

Wechselzone Alle Athlet*innen und Trainer/Teamchefs

12:45 12:50 Vorstart Regio League Team SM T12-13
Hallenbad (Bahn 6/7/8/9), Athlet*in 1

Übergabezone Zielbereich, Athlet*in 2 und 3
Regio League Team SM Schüler*innen T12-13

12:50 Start Regio League Team SM T12-13, Massenstart Hallenbad (Bahn 6/7/8/9), Athlet*in 1 Regio League Team SM Schüler*innen T12-13

13:30 13:35 Vorstart Regio League Team SM T10-11
Hallenbad (Bahn 6/7/8/9), Athlet*in 1

Übergabezone Zielbereich, Athlet*in 2 und 3
Regio League Team SM Schüler*innen T10-11

13:35 Start Regio League Team SM T10-11, Massenstart Hallenbad (Bahn 6/7/8/9), Athlet*in 1 Regio League Team SM Schüler*innen T10-11

14:15 14:45 Check-Out Wechselzone Wechselzone Alle Athlet*innen

14:45 Rangverkündigung Zielbereich Alle Athlet*innen, Trainer/Teamchefs und Eltern


