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Pour des raisons de lisibilité, nous avons renoncé à utiliser simultanément les formes 

linguistiques masculines et féminines. Toutes les désignations de personnes s'appliquent 

néanmoins aux deux sexes. 
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1  Rapport annuel 

1.1 Mot du Président 

2021 a, elle aussi, été une année exceptionnelle pour le sport international. Importants, les 

effets du COVID ont impliqué de nombreuses adaptations qui ont eu un grand impact sur le 

sport. Comme en 2020, la Confédération, par l’intermédiaire de Swiss Olympic et de l’Office 

fédéral du sport, nous a constamment soutenus durant cette période difficile. Et ce, tant sur le 

plan financier que logistique. Ce soutien nous a permis d’aider financièrement les acteurs 

nationaux de notre sport et de les assister durant ces moments exigeants. 

Malgré toutes les difficultés, de nombreux organisateurs ont réussi à maintenir leurs 

manifestations. Finalement, presque toutes les manifestations importantes ont eu lieu, alors 

que cela semblait encore quasiment impossible au printemps. C’est grâce aux efforts 

inlassables d’une multitude de bénévoles que la saison a retrouvé un semblant de normalité 

depuis juillet. Je les en remercie au nom de toute la grande famille suisse du triathlon. 

Cette année a également marqué le coup d’envoi d’une nouvelle approche de la compétition 

chez Swiss Triathlon. La nouvelle identité visuelle souligne l’approche multisports de notre 

fédération. Ses quatre piliers, le triathlon, le duathlon, le crossathlon et le funathlon, 

permettent de mieux communiquer notre offre et d’atteindre nos groupes cibles de manière 

plus ciblée. La nouvelle structure de licence avec le StartPass, l’EasyPass et le FunPass permet 

également de clarifier l’offre et contribue à harmoniser les compétitions dans toute la Suisse. 

Grâce à tous ces efforts et malgré un environnement exigeant et une mise en œuvre parfois 

ardue, le nombre de nos membres dépasse désormais les 9000 et reflète mieux la vitalité de 

notre sport en Suisse ! 

Les relations avec nos sponsors et partenaires s’améliorent également. L’équipe de l’association 

les soutient plus étroitement et répond désormais de manière proactive à leurs attentes. Je 

profite de ces quelques lignes pour remercier nos partenaires de leur confiance et de leur 

soutien en ces temps parfois difficiles. 

Sur le plan sportif, il y a beaucoup à dire sur une année olympique exceptionnelle, et vous 

pourrez en lire plus dans les pages suivantes. Personnellement, je souligne l’ajout du Mixed 

Team Relay à la liste des disciplines olympiques et l’accent toujours plus important mis sur les 

très courtes distances au niveau international. Cela a et aura des répercussions sur la 

formation et la sélection de nos athlètes. Notre cheffe du sport a donc pour mission de mener 

notre équipe et nos sportifs vers le succès, de manière sereine et en tenant compte de tous ces 

paramètres. 

Bien sûr, comme tout le monde, je souhaite que 2022 apporte une forme de retour à la 

normale. Quoi qu’il en soit, après ces deux années difficiles, toute l’équipe de l’association, 

dirigée par Mattia Gyöngy, est prête à parer à toute éventualité. Je les remercie pour leur 

engagement, leur flexibilité et leurs efforts.  

 

 

Pascal Salamin 

Président 

 

 

 

 

 



 

 

 

1.2 Swiss Triathlon en un coup d’œil 

 

 

5 
médailles olympiques 

 
 

 

5 
disciplines 

 
 

 

10 
collaborateurs 

 
 

 

51 
manifestations en 

collaboration avec 
Swiss Triathlon 

 

 

77 
clubs membres 

 

 

114 
Technical Officials 

 

 

96 
athlètes du cadre  

 

 

9 087 

membres 

 

15 866  
participants aux 

compétitions 

(Covid-19) 
 

 

Fondation 

1985 

 

Forme juridique 

Association au sens des articles 

60 ss du Code Civil Suisse 

 

Siège social 

Swiss Triathlon 

Talgut-Zentrum 27 

3063 Ittigen 

 

Site internet 

www.swisstriathlon.ch 

 

Assemblée des 

délégués 

- Associations et organisateurs 

rattachés 

- Membres d’honneur 

- Fédérations régionales 

Comité 

- Président : Pascal Salamin 

- Vice-président/duathlon : 

Stefan Ruf 

- a.i. finances : Stefan Ruf 

- Marketing/communication : 

Beat Wälti 

- Sport : Christoph Mauch 

- Technique : Stephan 

Kretschmer 

 

Direction générale 

- Direction :  

Mattia Gyöngy 

 

- Cheffe sport d’élite : 

Tamara Mathis  

Présidents d’honneur 

- Peter Boll 

- Anne-Marie Gschwend 

 

Membres d’honneur 

- Peter Boll 

- Sepp Dellsperger 

- Rudolf Eberhart 

- Martin Gilomen 

- Anne-Marie Gschwend 

- Bruno Imfeld 

- Martin Koller 

- Urs Linsi 

- Bruno Mauron 

- Reinhard Standke 

- Jörg Stäuble 

- Claude Thomas 

- Peter Wirz 



 

 

2 Sport de performance 

2.1 Triathlon Elite/U23 

Cette année, la saison a été longue, passionnante et pleine de défis pour tous les athlètes U23 

et d’élite. Pendant 95 jours, Swiss Triathlon a pu proposer des mesures et des délégations pour 

l’équipe nationale. À cela se sont ajoutées de nombreuses heures de soutien pour les 

déplacements et l’organisation de toutes les directives pour les « bubbles » lors des courses. 

Les Jeux olympiques de Tokyo, suivis peu après par la grande finale d’Edmonton, ont été les 

événements phares de cette année. Malgré la pandémie mondiale, la saison a pu démarrer au 

niveau international en avril et a duré jusqu’à début décembre en raison de reports.  

En décembre 2020, pour les cadres, l’heure était tout d’abord aux examens médico-sportifs et 

au diagnostic de performance à Macolin. Comme ce mois a de nouveau été marqué par des 

fermetures de piscines, Swiss Triathlon a permis aux athlètes de poursuivre leurs 

entraînements à Macolin. L’ER des cinq recrues de sport d’élite a eu lieu en parallèle et a duré 

jusqu’en avril 2021.  

En février, le camp d’entraînement annuel s’est tenu à Fuerteventura (ESP). Grâce à un 

concept de protection, une équipe de 18 personnes, avec deux entraîneurs et une kiné, a pu se 

préparer dans les meilleures conditions à la saison, au soleil, pendant trois semaines.  

En organisant trois courses d’entraînement de Super Sprint au campus de Sursee, Swiss 

Triathlon a permis de commencer la saison tôt et de manière idéale.  

 

 

26 
athlètes du cadre A, B et C 

 

 

14/12 
proportion 

homme/femme 

 

 

17(d)/8(f)/1(i) 

proportion langue 

 

 

L’événement phare : les Jeux olympiques 

Avec le succès de la course de qualification à Lisbonne en mai, il était clair que Swiss Triathlon 

aurait quatre places au départ à Tokyo. En raison de la persistance de la pandémie, tant la 

préparation que la sélection tardive – qui se sont déroulées trois semaines seulement avant le 

départ – ont constitué un défi pour les athlètes. Néanmoins, l’équipe a pu se préparer 

idéalement à St-Moritz au cours des dernières semaines et s’est envolée pour le Japon juste 

avant les compétitions. Swiss Triathlon a réussi à créer un environnement positif sur place et 

les athlètes ont pu s’entraîner dans les meilleures conditions pour les courses. Dans les courses 

individuelles, Nicola Spirig a réalisé une 6e place et donc un diplôme olympique, Jolanda Annen 

une 19e place, Max Studer une 9e place et Andrea Salvisberg une 22e place. Lors de la course 

de relais, l’équipe composée de Jolanda Annen, Andrea Salvisberg, Nicola Spirig, Max Studer a 

atteint l’objectif de Swiss Triathlon en décrochant la 7e place et un diplôme.  

 

Les Suisses ont brillé sur les courses internationales 

Heureusement, les athlètes de Swiss Triathlon ont fêté un succès à chaque championnat. Max 

Studer avait déjà été sacré champion d’Europe en juin à Kitzbühel. À cela s’ajoutent cinq autres 

classements dans le top 10 (Nicola Spirig 4e, Jolanda Annen 8e, Cathia Schär 9e). U23, Florin 

Salvisberg 8e, Sylvain Fridelance 9e) 

Lors du Grand Final à Edmonton, Adrien Briffod et Simon Westermann (U23) ont décroché la 5e 

place après une belle course.   

Lors des championnats d’Europe Standard Distance à Valence, Julie Derron a pu s’assurer le 

titre.  

 



 

 

CS à Yverdon-les-Bains avec une course de qualification à Lausanne 

La pandémie nous a obligé à modifier également à plusieurs reprises le programme au niveau 

national. Nous remercions tous les organisateurs ! Pour finir, trois courses de NL et CS ont pu 

avoir lieu. Lors d’un Super Sprint avec demi-finale et finale, Simon Westermann et Cathia Schär 

ont finalement été couronnés champions suisses.  

 

Autres podiums internationaux 

1re place - Nicola Spirig (Coupe du monde Lisbonne / Championnats d’Europe 70.3 Walchsee),  
- Julie Derron, Coupe du monde Karlovy Vary 

2e place - Julie Derron, Coupe du monde Arzachena 

- Max Studer, Coupe du monde Lisbonne 

- Adrien Briffod, Coupe du monde Arzachena 

- Simon Westermann, Coupe d’Europe Balikesir 

3e place - Simon Westermann, Coupe d’Europe Olsztyn 

 

2.2 Relève 

Après les défis régionaux du printemps (une partie des cantons n’avait pas accès aux piscines 

et les conditions étaient hivernales), le cadre national a pu commencer avec la première course 

d’entraînement au campus de Sursee en avril. Swiss Triathlon a essayé de soutenir les athlètes 

en organisant des journées et des weekends d’entraînement. Outre quelques mesures 

régionales et nationales en cours d’année, cinq compétitions de Youth League et trois de 

National League ont pu être disputées. Au niveau international, le premier temps fort a 

démarré en juin avec les championnats d’Europe à Kitzbühel. La saison a pris fin avec les 

Championnats du monde de novembre à Quarteira.  

 

 

56 
athlètes du cadre 

 

 

31/25 
proportion homme/femme 

 

 

35(d)/16(f)/5(i) 
proportion langue 

 

 

Rencontres de cadres 

Les Regio Coaches ont essayé d’organiser des inputs motivants dans les régions pour les 

athlètes du cadre. Chaque région a pu bénéficier de regroupements régionaux. L’objectif était 

de pouvoir s’entraîner ensemble et de se mesurer les uns aux autres. Le camp interrégional 

d’été à Davos est venu s’y ajouter.  

Le cadre national a pu commencer l’année par un camp d’hiver à Fiesch, où il a participé à 

l’entraînement de ski de fond, de triathlon et à la préparation mentale. Ensuite, le camp de 

base à Sursee a eu lieu, suivi en juillet par la possibilité de s’entraîner quotidiennement au 

Centre national de performance avec des personnes partageant les mêmes intérêts.   

 

Compétitions 

Finalement, la nouvelle année a permis d’organiser encore une fois les séries Regio League, 

Youth League et National League. Un grand merci à tous les organisateurs et bénévoles ! Les 

événements ont continué à être exigeants et spontanés, mais ils constituent un jalon 

indispensable dans le développement de notre relève !  

Trois ou quatre compétitions de la Regio League ont eu lieu dans chaque région. Les meilleures 

équipes se sont ensuite affrontées en finale à Sion. Félicitations à tous les athlètes et 

entraîneurs.  

En 2022, le sport aura encore besoin du soutien de tous pour offrir des perspectives aux 

athlètes et permettre leur développement.  

Champions suisses 2021  

Jeunesse 

14-15 :  Amélie Gorka (Triviera Kids) /  Bastian Widmer (Triathlonclub Zofingen) 

U18 :  Noémi van der Kaaij (Triviera) / Manuel Arnold (Team Koach) 

U20 :  Livia Wespe (JTri) /   Luca Luberti (Cercle des Nageurs Nyon) 

Les résultats suivants du top 10 ont pu être fêtés à l’occasion des courses internationales :  



 

 

1re place - Livia Wespe, EJC Izvorani 

- Luca Luberti, EJC Račice 

2e place - Livia Wespe, EJC Wels 

- Rebecca Beti, EJC Izvorani  

- Ben Fäh, EJC Silver Lake 

- Mixed Relay SUI, EJC Silver Lake 

3e place - Mixed Relay SUI, EJC Izvorani 

Top 10  - Rebecca Beti, 9e Championnats d’Europe de Kitzbühel  

- Luca Luberti, 7e Championnats d’Europe de Kitzbühel, 8e Coupe du monde de 

Quarteira 

- Mixed Relay, 6e Championnats d’Europe de Kitzbühel 

  

 

Les courses Mixed Relay gagnent en importance au niveau international et il est donc 

réjouissant pour l’équipe suisse d’avoir pu y fêter des succès.  

 

Sélection des cadres 

En mars 2021, les journées de test ont pu avoir lieu dans leur cadre habituel à Tenero. Le test 

de rattrapage a eu lieu en septembre à Uster. Merci à tous les bénévoles et aux entraîneurs 

pour leur fair-play et leur engagement.  

 

2.2.1 Nos clubs de formation 

Les clubs de formation et les centres régionaux de Swiss Triathlon proposent un programme de 

formation pour la relève qui met l’accent sur l’acquisition de compétences techniques et de 

coordination en plus de l’entraînement physique. L’objectif est de transmettre le plaisir du 

triathlon à long terme et de développer les exigences de performance nécessaires avec les 

athlètes pour que ces derniers puissent déployer pleinement leurs capacités dans la catégorie 

Elite. 

Club Canton Label 

Triathlon & Duathlon Leistungszentrum 

Solothurn 

SO CENTRE DE PERFORMANCE RÉGIONAL 

3star cats Wallisellen  
 

ZH OR 

TriUnion TI OR 

SV beider Basel Triathlon / Wildcats BL ARGENT 

Triviera VD ARGENT 

Impuls Triathlon Club Bülach ZH ARGENT 

Red-Fish Neuchâtel NE ARGENT 

Triathlon Club Genève GE BRONZE 

Cercle des Nageurs de Nyon VD BRONZE 

Joggerträff Tri SZ BRONZE 

Mountain Athletes VS BRONZE 

Triclub Esta-Broye FR BRONZE 

Triathlon Club Zofingen AG BRONZE 

Triathlon Team Oensingen SO BRONZE 

Tristar Schaffhausen SH BRONZE 

B3, Bulle Triathlon Club FR AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

Checkpoint Zugerland (tri team 
zugerland) 

ZG AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

Club - Alpstein Endurance   AI/AR AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

FitSport-Obwalden OW AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

Home of Triathlon GR AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

LC Meilen Tri Team ZH AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

next finishers Winterthur ZH AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

TG Hütten ZH AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

Tri Club Aarau AG AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

TRI Club Bodensee SG AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

Triathlon Club Solothurn SO AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 



 

 

Triathlon Club Sursee LU AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

Triathlon Club Yverdon-les-Bains VD AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

Tri-Team Calanda GR AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

TriTeam Calanda VD AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

Triathlon Fribourg FR AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

Trigether Young Tigers (TRIGETHER) ZH AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

Trizo, Triathlonclub Züri Oberland ZH AUSBILDUNGSCLUB / CLUB DE FORMATION 

 

2.3 Cadre longue distance 

Cette année, il a enfin été possible de suivre de nouveau quelques courses de moyenne et longue 

distance. Et l’année a été couronnée de succès.  

 

10 
athlètes du cadre 

 

 

5/5 
proportion 

homme/femme 
 

 

7(d)/3(f) 
proportion langue 

 

 

Grâce à un contrôle médico-sportif effectué en décembre, Swiss Triathlon a pu attester que ses 

athlètes étaient en pleine forme pour la nouvelle saison. Puis, la saison des longues distances a 

commencé en mars à Dubaï. Ce fut un début performant avec les 1re (Daniela Ryf) et 2e places 

(Imogen Simmonds) dans les courses féminines. Des places de podium ont pu être obtenues 

pour la Suisse à l’occasion de plusieurs courses IM et Challenge. Nicola Spirig a en outre 

remporté le titre européen en moyenne distance. La saison a été soulignée par les places de 

podium obtenues lors de l’IM Switzerland. Chez les femmes, Daniela Ryf a remporté l’or et 

Petra Eggenschwiler l’argent. Chez les hommes, Jan van Berkel a remporté l’or et Ruedi Wild le 

bronze. Lors de sa dernière course en tant que professionnel, Ruedi Wild a fait la course de sa 

vie. Il a remporté la médaille d’argent à l’IM Cozumel derrière le champion olympique 

Blummenfelt.  

Ruedi Wild et Ronnie Schildknecht quitteront la scène professionnelle à la fin de la saison, ce 

qui représente une grande perte pour l’équipe nationale. Swiss Triathlon les remercie tous deux 

pour leur engagement infatigable, leurs messages positifs au sein du triathlon et leur souhaite 

plein succès pour leur avenir.  

 
 

2.4 Duathlon 

En duathlon, la structure des cadres a été élargie en 2021. Il existe désormais un cadre d’élite, 

un cadre de transition et un cadre de repérage. 

 

 

12 
athlètes du cadre 

Elite  

3 Transition 
3 cadres de repérage 

 

 

7/5 
proportion 

homme/femme 

 

 

7(d)/1 (it) 
proportion langue 

 

 

 



 

 

Résultats aux championnats internationaux 

Le 3 juillet 2021, Vanessa Possberg est devenue championne d’Europe junior de duathlon à 

Targu Mures, Roumanie.  

Le 19 septembre 2021, les World Triathlon Powerman Long Distance Duathlon Championships 

ont eu lieu à Zofingen. Jens Michael Gossauer a décroché le titre de vice-champion du monde 

de duathlon longue distance chez les hommes. Avec Richard Lustenberger (8e), Michael 

Pfanner (9e) et Michael Ott (10e), trois autres Suisses se sont classés dans le top 10. Chez les 

femmes, Sarah Noemi Frieden a remporté la médaille de bronze. Le 6 novembre 2021, lors des 

World Triathlon Duathlon Championships à Aviles, en Espagne, Melanie Maurer s’est classée 

cinquième aux Championnats du monde de Duathlon Standard, de même qu’Andrea Alegona 

dans la catégorie des U 23 de la même compétition. 

 

 

2.5 Cross Triathlon 

En Cross, la Suisse a célébré de grands succès en 2021. Loanne Duvoisin a remporté la 

catégorie U23 aux championnats d’Europe dans les Dolomites. Une semaine plus tard 

seulement, elle a dominé les championnats du monde d’El Anillo (ESP) et a été sacrée 

championne du monde dans les catégories Elite et U23.   

 

 

4 
athlètes du cadre 

 

 

2/2 
proportion 

homme/femme 
 

 

2(d)/2(f) 
proportion langue 

 

 

Dès la première moitié de la saison, le championnat suisse a offert un autre moment fort à Les 

Charbonnières. Le titre a été remporté par Xavier Dafflon et Carole Perrot.  

 

 

Christoph Mauch Tamara Mathis 

Comité Sport Cheffe sport d’élite 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

3 Formation 

2021 a été une année réussie et nous pouvons regarder avec satisfaction les adaptations 

effectuées au sein de la formation. Les réunions et les cours virtuels sont devenus monnaie 

courante dans notre société. En triathlon, ceux-ci viennent compléter notre offre de cours 

physiques lorsque que nous jugeons leur utilisation judicieuse. Le processus de numérisation et 

de mise à jour des supports d’apprentissage a été lancé avec succès. Les nombreux feedbacks 

positifs et constructifs nous motivent à poursuivre notre travail et à continuer d’améliorer la 

formation. 

 

17 
cours organisés 

 

 

115 
participants 

 

 

31 
Nouveaux moniteurs J+S 

Triathlon 

 

 

Succès de la nouvelle formation de base 

Grâce à la nouvelle formation de base bilingue (DE/FR) à Tenero, nous avons pu proposer 

suffisamment de places de formation aux participants francophones. Elle a connu un grand 

succès et la classe d’application pour les enfants a également affiché complet en très peu de 

temps. La deuxième formation de base s’est tenue à Filzbach, en collaboration avec le canton 

de Zurich. Là encore, nous avons pu former des futurs moniteurs J+S Triathlon motivés ainsi 

que des experts dans le cadre d’un cours bien fréquenté. Nous souhaitons la bienvenue à nos 

31 nouveaux moniteurs et nous réjouissons de pouvoir enthousiasmer d’autres moniteurs pour 

la formation de cette année.  

 

Restructuration de la formation continue 1 couronnée de succès 

Les nouveaux modules et les cours de la formation continue 1 ont été bien accueillis. Le 

nombre de participants ainsi que les réactions sont positifs. L’effort porte ses fruits et nous 

pouvons dire avec fierté que ces mesures nous ont permis d’améliorer considérablement notre 

formation. Le triathlon est un sport à part entière et non une simple combinaison des trois 

sous-disciplines natation, cyclisme et course à pied. Cela apparaît désormais clairement au sein 

de la structure de formation. 

Renforcement de l’équipe d’experts 

L’élargissement de l’offre a entrainé une augmentation des dépenses. De nouveaux experts 

J+S ont été formés afin de pouvoir couvrir tous les cours proposés dans les différents domaines 

et langues. Au total, trois experts ont commencé la formation en 2021, et deux d’entre eux 

l’ont déjà terminée avec succès. Tous trois interviendront dans d’autres cours pendant cette 

année.  

Transmission supports d’apprentissage 

Dans le cadre de ce projet, les médias d’apprentissage de l’ensemble des disciplines J+S seront 

adaptés d’ici 2025. Le triathlon joue ici un rôle de pionnier et a déjà entamé le processus. Les 

supports d’apprentissage sont actuellement mis à jour et numérisés très rapidement. Nous 

voulons offrir à nos participants des supports d’apprentissage modernes et attrayants. Un 

nouveau manuel de triathlon ainsi que divers modules d’apprentissage numériques sur 

différents thèmes verront le jour. 

Nous sommes convaincus qu’ensemble, nous pouvons continuer à progresser et à apporter des 

améliorations. Nous nous réjouissons de t’ouvrir les portes de notre offre de formation. 



 

 

4 Éthique 

Anti-dopage 

Selon les informations de la Fondation Antidoping Suisse, 87 contrôles ont été effectués auprès 

des triathlètes et des duathlètes suisses en 2021 répartis comme suit. 

Hors compétition :  

2 contrôles en duathlon (urine + sang) 

55 contrôles (urine + sang) et 16 contrôles (sang uniquement) en triathlon 

 

En compétition :  
4 contrôles en duathlon 

10 contrôles en triathlon 

 

20 athlètes du cadre étaient dans le groupe soumis à contrôle (RTP et NTP). 

 

Chez Swiss Triathlon, le travail de prévention est très important. Nous nous engageons en 

faveur d’un sport propre. Dans ce contexte, des informations anti-doping ont été données en 

2021 lors de notre réunion de lancement.  

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

  



 

 

5 Sport 

populaire et 

membres 

Le sport de masse est le cœur de Swiss Triathlon et constitue une base importante.  

Les clubs et les organisateurs jouent un rôle central à cet égard. 

 

 

26  
organisateurs 

affiliés 

 

 

77 
clubs 

affiliés 

 

 

9 087 
membres 

 

 

Le nombre de clubs affiliés a augmenté de deux clubs par rapport à l’année précédente. Le 

nombre d’organisateurs affiliés s’élevait à 26. 

 

Le nombre total de membres tient désormais compte non seulement des membres actifs, 

affiliés à Swiss Triathlon en tant que membres actifs ou membres de la relève dans les clubs, 

mais aussi des clubs eux-mêmes, des organisateurs et des membres d’honneur. S’y ajoutent 

désormais les athlètes qui ont acheté un StartPASS journalier, un EasyPASS ou un FunPASS au 

cours de la saison 2021 et qui comptent donc également parmi les membres jusqu’à la fin de 

l’année. 

 

 
 

Membres individuels issus des clubs 

 

 

4383 
membres 

 

3522 
 

95 
 

103 
 

127 
 

306 
 

102 
 

128 

Membre activ via 
Clubs, 4383

Clubs, 
77

Organisateur, 26

StartPASS annuel 
(sans affiliation à 

un club), 425

Membres d'honneur, 
13

StartPASS journalier, 
Eas/FunPass, 4163

9'087 Membres



 

 

au 

total 

membres 

de club 

de 20 

ans et 
plus 

membres 

de club 

U20 

membres 

de club 

U18 

membres 

de club 

U16 

membres 

de club 

U14 

membres 

de club 

U10 

sans 

spécification 

de l’âge 

 

77 clubs affiliés 

3athlon Bern, 3star cats wallisellen, A-Club Swimming Team Savosa SA, Alpstein Endurance, ATLET, B3 

Bulle Triathlon, Cercle des nageurs de Nyon, crespo.ch, finishers winterthur, FitSport Obwalden, 

FreeRadicals Triathlon Club, GenevaTriathlon, Groupe Sportif Ajoie, Home of Triathlon St. Moritz, Impuls 

Triathlon Club, JTri, LC Meilen Tri-Team, Loolaba Triathlon Club, Mountain Athletes, MY sport Trophy Bike, 

Powerlab Rebels, Red-Fish Neuchâtel, Rushteam Ecublens, SCUma Triathlon Club, sportteam, StudioVezia 

Triathlon Team, SV beider Basel / Wildcats, Team Advantage, Team Koach, Team Triathlon Capriasca TTC, 

Team Triathlon Mendrisiotto, Tempo-Sport - BE THE CHANGE, TG Hütten, TRI Club Bodensee, TRI Team 

Aadorf, Tri Team Limmattal, Tri Team Lutry, Tri Team Pully, Tri Team Steffisburg, tri team zugerland, Tri 

Uri, Tri-Club Aarau, Tri-Team Calanda, Tri-Team Muri, Tri4Fun, Tria Basilea, Triathlon Club Baden, Triathlon 

Club Crazy-Turtles, Triathlon Club Frauenfeld, Triathlon Club Genève, Triathlon Club Hergiswil, Triathlon 

Club Säuliamt, Triathlon Club Seeland, Triathlon Club Solothurn, Triathlon Club Sursee, Triathlon Club 

trigether, Triathlon Club Valais, Triathlon Club Zofingen, Triathlon Club Zürich, Triathlon Fribourg, Triathlon 

Oberwallis, Triathlon Team Berner Oberland, Triathlon Team Oensingen, Triathlon Team Ticino, Triclub Esta 

Broye, TriMeca Performance Team, TriMotion Varioserv, Tristar Schaffhausen, triTeam Emmental, TriUnion, 

Triviera, TRIZO Triathlonclub Züri Oberland, TRYverdon - Triathlon Club Yverdon-les-Bains, UBS Tri Club, 

Vallée de Joux tri team , Veloclub Allschwil, Verbier Triathlon club,  

 

26 organisateurs affiliés 

Challenge Davos, CKW Sempacherseetriathlon, Duathlon de Romandie, Graal, Gürbetal Duathlon, Inferno 

Triathlon, Int. Duathlon Zofingen, Ironman 70.3 Rappi & Thun, La Tour Genève Triathlon , Murten 

Triathlon, Powerman Zofingen, Spiezathlon, Tempo Sport Aarau Triathlon, Tempo Sport Linthathlon, 

Triathlon d'Yverdon, Triathlon de Lausanne, Triathlon de Nyon, Triathlon de Sion, Triathlon Locarno, 

Triathlon Solothurn/Uferpark Games, Triathlon Wallisellen, Uri Triathlon, Uster Triathlon, Verbier Triathlon, 

XTERRA Switzerland, Zytturm Zug. 

 

 

Délégations Age Group 

Le début de la saison 2021 était incertain et de nombreuses compétitions ont été annulées, au 

grand regret des athlètes du groupe d'âge. Certaines compétitions ont toutefois pu avoir lieu 

après que des mesures strictes aient été prises. Malgré cette situation difficile, nous avons eu 

une sélection d'athlètes qui ont pu concourir à l'étranger, dont Silvia Brandstetter et Carola 

Fiori Balestra. 

Carola a terminé troisième dans son groupe d'âge, 50-54 Female, aux 2021 Europe Triathlon 

Challenge Middle Distance Championships à Walchsee et deuxième aux 2021 Europe Triathlon 

Championships Valencia. Silvia a également montré qu'elle avait les nerfs solides et a obtenu la 

deuxième place au Europe Triathlon XTERRA Cross Championships Dolomiti Paganella dans son 

groupe d'âge, 60-64 Female. 

L'équipe Age Group se réjouit d'une année 2022 pleine de compétitions, en particulier les 

Sprint Distance Championships à Munich, où nous espérons envoyer une forte délégation 

officielle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

6 Compétitions 

/ technique 

Malheureusement, en raison de la pandémie de Covid-19 et des mesures mises en place pour 

la combattre, la plupart des organisateurs n’ont pas pu procéder aux compétitions de la saison 

2021 telles que prévues. Si seuls les combats de jeunes étaient possibles à partir du mois de 

mai, les courses pour adultes ont pu être organisées à partir de la fin juin : les premiers jours, 

uniquement à titre d’essai cantonal, puis avec un nombre limité de participants. Au total, à 

peine plus des deux tiers des compétitions prévues/habituelles ont pu être organisées. Le 

nombre total de participants a été réduit de moitié environ par rapport aux années précédant le 

Covid-19. 

 

 
 

 

Ainsi, encore une fois, ni le nombre de participants ni le nombre de StartPASS annuels et 

journaliers (anciennement licences) ne sont comparables aux années précédentes. 

 

 

28 328 
participants 

2017 

 

31 086 
participants 

2018 

 

37 507 
participants 

2019 

 

3469 
participants 

2020 

 

15 866 
participants 

2021 

 

46 
événements en 

collaboration 2017 

 

51 
événements en 

collaboration 2018 

 

52 
événements en 

collaboration 2019 

 

52 
événements en 

collaboration 2020 

 

51 
événements en 

collaboration 2021 

 

 

StartPASS annuels 

2021, un total de 1689 StartPASS annuels ont été délivrés (1491 l’année précédente). La 

répartition entre les différentes catégories est la suivante : 

 

 

ont eu lieu; 35; 
69%

annulé; 16; 31%



 

 

 

 

Autres PASS 

En plus des StartPASS annuels, d’autres PASS ont été vendus par les organisateurs ou leurs 

sociétés de chronométrage : 

• 2990 StartPASS journaliers 

• 1437 FunPass 

• 491 EasyPass 

 

 

6.1 Séries de Compétitions 

6.1.1 National League 

La National League est la série de courses pour les triathlètes suisses et internationaux les plus 

rapides âgés de 16 ans et plus. Toutes les courses sont des courses de drafting et se déroulent 

sur un parcours fermé sur distance sprint ou double sprint. 

 

Courses/Participants 

Durant la saison 2021, 3 compétitions de la National League ont pu être organisées, ainsi 

qu’une course de qualification à Lausanne pour la finale/SM à Yverdon-les-Bains. En raison des 

effets de la pandémie de Covid-19, la compétition n’a pas pu être organisée comme de 

coutume avec l’épreuve de natation dans le lac de Neuchâtel, mais avec capacité réduite dans 

le bassin de 50 m de la piscine en plein air. Dans le cadre du Linthathlon, le coup d’envoi d’une 

nouvelle compétition a été donné avec des courses. 

 

2021 20+  U20 U18 Total 

Courses M F M F M F M F Total 

Linthathlon 14 6 19 8 12 10 45 24 69 

Nyon 26 7 20 7 10 12 56 26 82 

Lausanne 20 5 8 1 9 10 37 16 53 

Yverdon 13 3 16 7 9 11 38 21 59 

Total 73 21  63 23 40 43  176 87 263 

          

Classement général 42 13 23 9 15 17 80 39 119 
 

Adultes avec 
Club, 959, 57%

Adultes sans 
Club, 425, 25%

Jeunesse, 94, 6% Écoliers, 
211, 12%



 

 

6.1.2 Youth League 

La Youth League est la série nationale de courses pour les sportifs de haut niveau de la relève 

de 14 et 15 ans. Le format de compétition peut varier. Des compétitions d’aquathlon et de 

triathlon sont organisées. Les athlètes acquièrent une expérience précieuse sur leur parcours 

sportif. 

 

Course/Participants 

Quatre compétitions de triathlon ont eu lieu pendant la saison 2021 et pour réaliser une 

cinquième course, l’organisateur de la Regio League à Neunkirch a organisé un aquathlon, 

comme l’année précédente. 

 

2021 14-15 ans 

Courses M F Total 

Lithathlon 21 18 39 

Nyon 23 20 43 

Uri (SM) 18 18 36 

Neunkirch 16 15 31 

Genève 21 17 38 

Total 99 88 187 

    

Classement général 24 21 45 

 
 

 

 

 

 

 

  



 

 

6.1.3 Regio League 

La Regio League est la série de formation pour les athlètes âgés de 10 à 13 ans, membres d’un 

club suisse affilié à Swiss Triathlon. La Regio League a pour but d’apprendre les bases et 

d’encourager l’esprit d’équipe. 

 

Course/Participants 

Heureusement, toutes les compétitions suivantes sauf une ont pu être organisées en 

collaboration avec les clubs (en partie à une date différée) : seule la compétition en salle de la 

Regio League en mars 2021 n’a pas pu être disputée en raison de la pandémie de Covid 19. La 

finale s’est de nouveau déroulée à Sion. 

 

2021 Nombre de participants   

Événements M10-11 M12-13 F10-11 F12-13 Total T10-11 T12-13 

Coire (Suisse 

orientale, 

annulée)      

  

Wallisellen 
(suisse orientale) 25 15 17 14 71 

13 9 

Winterthour 24 15 12 15 66 11 9 

Neunkirch 

(Suisse orientale) 21 13 15 12 61 

10 9 

Bâle (Suisse 
centrale) 6 10 14 15 45 

5 9 

Schöftland 

(Suisse centrale) 7 9 13 14 43 

5 8 

Tesserete (Suisse 
centrale) 2 6 9 6 23 

3 4 

Zuchwil (Suisse 

centrale) 5 8 9 11 33 

4 6 

Balsthal (ZEN) 5 9 12 13 39 4 9 

Yverdon (ROM) 15 22 15 26 78 0 0 

Estavayer (ROM) 16 25 14 22 77 8 16 

Pléiades (ROM) 11 10 6 12 39 5 7 

Neuchâtel (ROM) 13 22 13 18 66 6 14 

        

Classement général 
Suisse orientale 16 15 25 15 71 

11 10 

Classement général 
Suisse centrale 7 11 14 17 49 

4 8 

Classement général 
Suisse centrale 16 28 16 23 83 

8 17 

        

        

Total général 39 54 55 55 203 23 35 

        

Finale Sion 17 18 16 18 69 15 14 

 

 

 

 

  



 

 

6.1.4 Triathlon Series 

Triathlon Series est la série nationale de triathlon pour le sport de masse ambitieux. 

 

Course/Participants 

 

La saison a permis d’organiser sept événements avec huit compétitions au total tandis que le 

Zyttriathlon a été reporté de mi-juin à la fin de la saison en septembre en raison du Covid-19. 

La coordination de la série et l’encadrement des organisateurs, confiés ces dernières années à 

un prestataire tiers, ont été assurés par la responsable des compétitions en 2021. 

 

2021 M F Total 

Linthathlon 32 10 42 

Uster 366 124 490 

Nyon 300 76 376 

Uri 105 31 136 

Davos 107 36 143 

Locarno OD 161 55 216 

Locarno MD 93 20 113 
                            

Total 1434 439 1873 

    

Classement général 1144 354 1498 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

6.1.5 Duathlon Series 

Accessible à tous, la Duathlon Series est la série officielle de courses de duathlon. Des 

débutants aux sportifs de haut niveau, tout le monde y trouve son compte.  

 

Courses/Participants 

Parmi les manifestations traditionnelles, seule une partie des compétitions prévues ont pu avoir 

lieu en raison de la pandémie de Covid-19. Quatre manifestation avec chacune cinq épreuves 

au total ont eu lieu. Trois courses ont pu entrer dans la catégorie Championnats suisses sur les 

distances Sprint, Standard et Moyenne distance. À titre d’essai, tant les Duathlon Series que les 

Championnats suisses ont été évalués en catégories de cinq ans pour la saison 2021. 

 

2021 Duathlon Series 

Courses M F Total 

Uri. Sprint CS 49 25 74 

Locarno, CS Moyenne Distance 29 8 37 

Zoug, SM Distance Standard 40 14 54 

Zofingen, Courte Distance 101 34 135 

Zofingen, Longue Distance 164 52 135 

Total 383 133 516 

    

Classement général 269 88 357 

 

 

 

 

 

  



 

 

6.2 Championnats suisses  

En collaboration avec les organisateurs, huit championnats suisses ont pu avoir lieu : 

 

Événement Discipline Catégorie Distance 

Uri Duathlon Elite, AG Sprint 

Locarno Duathlon Elite, AG Moyen 

Zoug Duathlon Elite, AG Standard 

Uri Triathlon Jeunesse 14-17 Jeunesse 

Nyon Triathlon AG Standard 

Vallée-de-Joux Cross Triathlon Elite, AG Standard 

Yverdon-les-Bains Triathlon Elite, U20, U18 Super sprint 

Sion Triathlon Élèves 10/11 + 12/13 Équipe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

6.3 Technique 

Comme en 2021, de nombreuses compétitions n'ont pas pu être organisées ou n'ont pu 

accueillir qu'un nombre limité de participants en raison de la pandémie de Covid 19 et des 

mesures restrictives qui ont suivies. Les restrictions liées à l'organisation ont souvent 

représenté un énorme obstacle organisationnel et financier pour les LOCs.  

  

Cela a également entraîné un fonctionnement limité pour le domaine technique. Les formations 

pratiques prévues n'ont pas pu être organisées et ont du être reportées à 2022. Nous 

supposons et espérons que cette année, il sera de nouveau possible d'organiser des 

compétitions de manière régulière.   

  

Nous ne sommes toutefois pas restés inactifs et avons pu recruter 11 nouveaux TO pour la 

saison 2022. Tous les participants ont réussi un examen et ont pu compléter leurs 

connaissances lors d'un séminaire organisé en ligne. Nous remercions également les clubs qui 

nous ont aidés à les recruter. Avec les TO qui ont passé leur examen en 2021, nous pouvons 

désormais fournir 21 nouveaux TO pour la saison 2022, ce qui nous permet de compenser les 

fluctuations naturelles. Malheureusement, nous devons aussi constater que plus de 10 clubs 

présentent un déficit de TO par rapport au nombre de leurs membres.  

 

 

 

113 

TOs total 

 

39 

TOs féminins 

 

 

74 

TOs masculins 

 

6 

Tessin 

 

33 

Romandie 

 

38 

Suisse 

occidentale 

 

36 

Suisse centrale 

 

11 

Nouveaux TOs 

2022 

 

10 

Nouveaux TOs 

2021 

 

>10 

Clubs avec TO 

Manque de 

couverture 

 

En ce qui concerne les niveaux de compétence, les TO se répartissent comme suit : 

 

Nombre de TO par niveau de compétence 

  

21

68

10

9 4

1

TO-niveau de compétence

RTO-0 RTO-1 RTO-2 NTO Level 1 CTO Level 2 ITO Level 3



 

 

 

Dans le cadre d'une réunion à huis clos de la commission technique au campus de Sursee en 

novembre, la saison 2021 a fait l'objet d'une réflexion et les points forts pour la saison 2022 

ont été définis. Les thèmes prioritaires sélectionnés sont entre autres,  

• Événement social commun pour tous les TO le 15 mai à Macolin  

• Projet visant à augmenter la présence et la perception du domaine technique dans les 

médias sociaux  

• Adaptation du règlement de compétition de Swiss Triathlon en fonction des adaptations 

des règles de World Triathlon.  

• Reward TO of the year  

• Revalidation CTO niveau 2 et RTO1 

 

 

 
 

 

Stephan Kretschmer 

Comité technique 

 

 

  



 

 

7 Secrétariat 

Tout comme 2020, l’année 2021 a été difficile, et la pandémie et les enjeux en découlant nous 

ont mis au défi de manière impitoyable. Nous avons accepté la situation et essayé de saisir les 

opportunités sans nous laisser abattre.  

 

En début d’année, le 25 janvier, Lea Wick a rejoint Swiss Triathlon en tant que collaboratrice de 

la communication. Grâce à son recrutement, nous avons pu renforcer et dynamiser notre 

communication.  

Nina Eggert a décidé de changer d’orientation professionnelle et nous a quittés en cours 

d’année. Le poste vacant a été pourvu par l’embauche de Frédérique Rol, qui a pris ses 

fonctions à la mi-novembre. Nous sommes particulièrement heureux de pouvoir offrir à 

Frédérique une double carrière, car elle reste une rameuse active au niveau olympique.  

 

D’un autre côté, nous avons perdu Joanna Ryter, qui avait repris le département Compétitions. 

Nous nous sommes vite rendu compte du vide qu’elle avait laissé et avons cherché un 

remplaçant.  

 

Avec la nouvelle année et une énergie renouvelée, nous avons lancé le nouveau site Internet 

de Swiss Triathlon et achevé ainsi le rebranding de Swiss Triathlon. 

 

L’année a été très chargée dans le domaine des compétitions, car nous avons pris pour la 

première fois en charge l’organisation de nos séries de triathlon et de duathlon.  

Nous avons investi dans l’achat d’équipements pour aider les organisateurs et/ou organiser 

nous-mêmes de petits événements ou des courses tests, ainsi que pour effectuer des essais sur 

le circuit.  

 

Nous sommes très reconnaissants à la Confédération de son aide, car elle nous a permis de 

soutenir différents clubs et manifestations. 

 

Nous n’avons pas toujours été parfaits, avons identifié des problèmes et travaillons à des 

solutions. Chaque année, nous sommes prêts et désireux de mieux faire. 

 

Dans l’ensemble, je tire un bilan très positif, nous avons derrière nous deux années au budget 

financier équilibré. L’objectif de 10001 membres est quasiment atteint ; fin 2021, nous en 

comptions 9087.  

 

Grâce à un travail d’équipe fantastique, il a été possible d’accomplir le travail décrit ci-dessus.  

Je tiens à remercier sincèrement les collaborateurs, le comité, les athlètes, les associations, les 

organisateurs, les partenaires, les arbitres et les bénévoles.  

 

Je remercie en particulier Nina Eggert pour son formidable travail avec les jeunes athlètes et 

pour tout ce qu’elle a fait pour le triathlon ces dernières années avec Swiss Triathlon.  

 

Merci à toute la famille de Swiss Triathlon ! 

 

 

 

 

Mattia Gyöngy 

Directeur 



 

 

8 Marketing/C

ommunicatio

n  

Des partenaires fiables et motivés  

Nous avons été soutenus dans nos projets au-delà de ce qui avait été convenu. Un grand merci 

à tous nos partenaires, sans qui tout serait encore plus difficile.   

Avec nos partenaires, nous avons pu mener une série de campagnes marketing et de 

communication passionnantes.  

La signature du partenariat avec le Sportarena Campus Sursee, où nous avons trouvé un 

domicile pour notre centre national de performance (NLZ), a été pour nous très pertinente et 

significative ; ce soutien nous permet de réaliser beaucoup plus d'activités que notre budget ne 

le permettrait.   

Nous avons accueilli la compagnie d’assurance maladie KPT avec sa campagne d'affiliation et 

avons pu renouveler, adapter et prolonger les contrats avec Kuoni Sports et Geo Tours.  

Grâce à l'intérêt de Snow Pearl pour l'hygiène buccale de nos membres et de nos sportifs, nous 

avons trouvé un accord qui favorise la santé et le bien-être.  

Cette année, nous avons organisé un workshop avec nos partenaires afin de discuter des 

activités de l'année et de présenter nos idées pour l'année prochaine.   

Sans oublier le lancement du projet digital avec Rouvy, qui nous a permis de mettre 10 

parcours cyclistes de notre série sur la plateforme d'entraînement numérique. Cela nous a 

également permis d'élargir notre offre d'activités pour nos partenaires.   

Le programme inspiré de Descente nous a une fois de plus beaucoup aidés. Un grand merci à 

TAKA et MASA, nos amis de DESCENTE, qui sont toujours disponibles et soutiennent 

inlassablement Swiss Triathlon.  

Séries  

En 2021, nous avons repris la gestion de notre série de compétitions et dans ce sens, nous 

avons passé un arrangement en 2021 avec ORCA qui nous soutient dans cette voie, merci 

beaucoup.   

Dans cet esprit, nous avons mis au point un contrat avec les organisateurs qui est beaucoup 

plus clair que par le passé et dans lequel les prestations et les contreparties sont bien définies. 

Nous proposons différents services de communication ainsi qu'un soutien marketing et 

matériel.  

Manifestation Swiss Triathlon et remise des prix/honneurs  

Après une année de pause du Covid, nous avons organisé à Sursee un petit événement pour 

remercier et honorer les athlètes de nos équipes nationales. Malheureusement, nous n'avons 

pas pu élargir le cercle des invités en raison des règles anti-Covid en vigueur.  

Communication  



 

 

Cette année encore, nous avons poursuivi la mission prévue pour 2021. Nous avons finalisé le 

site internet et développé nos canaux sociaux (Facebook, Instagram, LinkedIn, Strava), ainsi 

que nos newsletters.  

Sans oublier les différentes vidéos thématiques, par exemple les créations de recettes avec des 

athlètes et bio familia ou les vidéos "Person of the month" que nous avons créées et publiées.  

StartPASS  

Pour la saison 2021, les Startpass Fun et Easy ont été créés afin de permettre aux familles et 

aux nouveaux venus d'accéder à notre sport sans barrières et de générer ainsi de nouveaux 

revenus qui pourront être réinvestis dans nos offres.  

 

Beat Wälti 

Comité Marketing 

 

 

 

  



 

 

9 Finances 

Comme en 2020, l'exercice 2021 a été largement marqué par la pandémie de Covid y compris 

sur le plan financier. Bien que de nombreuses activités n'aient pas pu être menées à bien, 

l'exercice 2021 se solde par un bénéfice de CHF 54'731. 

Swiss Triathlon et de nombreux membres, notamment les organisateurs, ont également pu 

profiter du programme de soutien de la Confédération qui a continué en 2021. Au total, en plus 

des cotisations ordinaires de la fédération, 1'317'381 CHF de contributions supplémentaires ont 

été accordées en tant que "paquet de stabilisation du sport Covid-19", ce qui a pu être 

comptabilisé comme recettes supplémentaires dans l'exercice 2021. La majeure partie de ces 

fonds sera versée au début de l'année 2022, ce qui explique que le poste du bilan "Autres 

engagements à court terme" soit plus élevé d'environ 1,2 million de CHF par rapport à une 

année ordinaire et que le total du bilan soit donc également plus élevé de la même somme.  

Grâce à un contrôle strict des coûts par la direction et à une gestion financière maitrisée par le 

comité, toutes les autres entrées et dépenses ont pu être équilibrées.  

Le capital de l'organisation (capital propre) s'élève ainsi à 234'961 CHF au 31.12.2021 (année 

précédente : 180'320).  

Le rapport de révision confirme ce résultat sans réserve ni remarque.  

 

Perspectives  

Avec la disparition de la crise Covid, un nouveau défi financier se pose en 2022, car la 

planification doit tenir compte du fait qu'il n'y aura plus de fonds de soutien de la 

Confédération. Le budget est donc planifié de manière à permettre un développement stable 

au-delà de 2022. Le budget 2022 prévoit en outre CHF 30'000 pour le développement du 

concept "fun & easy", qui doit permettre de développer le sport de masse.  

Avec le bénéfice d'environ 150 000 CHF prévu au budget, on peut partir du principe qu'il sera 

possible d'effectuer en 2023 à peu près les mêmes dépenses qu’en 2022, ce qui est 

particulièrement important en ce qui concerne la planification de Paris 2024.  

La direction et le comité directeur continueront à surveiller de près l'évolution financière et 

prendront si nécessaire des mesures pour assurer la stabilité financière de Swiss Triathlon.  

Vous trouverez des informations détaillées sur le résultat financier, y compris le rapport de 

révision 2021, ainsi que sur le budget 2022 se trouvent en annexe. 

  

 

Stefan Ruf 

Comité Finances 

 
 

 



 

 

10  Comptes 

annuels 

2021 

Des informations détaillées sur le résultat financier, y compris le rapport de révision 2021, ainsi 

que sur le budget 2022 se trouvent en annexe. 

 

  



 

 

11  

Champions 

suisses 2021 

Triathlon Elite / Swiss Championchip Yverdon-les-Bains / Super-Sprint 2021 

 Femme Homme 

Gold / Or Cathia Schär (Triviera) Simon Westermann (TG Hütten) 

Silber / Argent Nora Gmür (Triathlon Club Zofingen) Fabian Meeusen (TG Hütten) 

Bronze / Bronze Livia Espe (JTri) Sasha Caterina (TriUnion) 

 

 

Triathlon Relève / Swiss Championchip, Yverdon-les-Bains / Super-Sprint 

2021 

 Gold/ Or Silber / Argent Bronze / Bronze 

U16 Amélie Gorka (Triviera) 

 

Bastian Widmer 

(Triathlon Club Zofingen) 

Aliyah Abetel (Triviera) 

 

Livio Jegher (Triteam 

Calanda) 

Francesca Zenklusen 

(Mountain Athletes) 

 

Severin Schwarz (TG 

Hütten) 

U18 Noémi Van der Kaaij 

(Triviera) 

 

Manuel Arnold (Team 

Koach) 

Alexia Beti (Triathlon Club 

Genève) 

 

Quentin Pennone (CNN 

Nyon) 

Laura Beti (Triathlon Club 

Genève) 

 

Antoine L’Hôte (3star 

cats wallisellen) 

U20 Livia Espe (JTri) 

 

Luca Luberti (CNN Tri 

Nyon) 

Livia Gross (Triathlon 

Fribourg) 

Lars Schnieder (TriMeca) 

 

Nathalie Zwicky (JTri) 

 

Ben Fäh (3star cats 

wallisellen) 

U23 Cathia Schär (Triviera) 

 

 

Simon Westermann (TG 

Hütten) 

Nora Gmür (Triathlon Club 

Zofingen) 

 

Fabian Meeusen (TG Hütten) 

- 

) 

 

Sasha Caterina 

(TriUnion) 

 

 

Triathlon Age Group / Triathlon de Nyon / Standard 2021 

 Gold/ Or Silber / Argent Bronze / Bronze 

AK 18 – 24 Eve Schaffer (Triathlon 

Club Seeland) 

 

Reiny Brown 

Camille Tollenaar 

 

 

Tobias Kron (SV beider 

Basel/Wildcats) 

Capucine Guillom 

 

 

Joël Brunisholz 

AK 25 - 34 Pascale Rebsamen (TG 

Hütten) 

 

Lina Miglar (TG Hütten) 

 

 

Alexia Pricam 

 

 



 

 

Thomas Huwiler 

(Triathlon Club Genève) 

Patrick Cormetta  Gabriel Chavanne 

AK 35 – 44 Carole Perrot 

 

Matthieu Wider  

Aude Bouchu 

 

Vincent Rochat (Triathlon 

Club Valais) 

Melanie Baumann 

 

Massimo Pham 

AK 45 – 54 Anita Grütter 

 

Andreas Grütter 

(MySport Trophy Bike) 

Ines Kneubuhler 

 

Jerôme Burdet (CNN Tri 

Nyon) 

Jeannine Iseli 

 

Christophe Cotting 

(Triathlon Fribourg) 

AK 55 - 64 Gabi Wickihalter (Tri 

Club Zofingen) 

 

Gerlad Bachmann 

(Triathlon Fribourg) 

Monika Pfeiffer (Triathlon 

Club Solothurn) 

 

Markus Huber ( Tri Team 

Emmental) 

Anna Lipniacka 

 

 

Jo Koster 

AK 65++ - 

 

Alfi Caprez (SCUMA) 

- 

 

François de Bellis (Vallée de 

Joux Tri Team) 

- 

 

- 

 

Duathlon Elite & Age Group / Duathlon Uri / Distance Sprint 

 Gold/ Or Silber / Argent Bronze / Bronze 

Elite  Melanie Maurer 

 

Jens-Michael Gossauer 

(Powerlab Rebels) 

Jolanda Annen (Tri Team 

Uri) 

Michael Ott 

- 

 

Fabian Zehnder (TG 

Hütten) 

16-19 Alexa Magallon (SV 

beider Basel/Wildcats) 

 

Theo West (TriMeca) 

Olivia Ryser (finishers 

Winterthur) 

 

Gilles Wasser (Team 

Triathlon Mendrisiotto) 

Simeï Wipd (Tri Club 

Zofingen) 

 

Eric Jakober (SV beider 

Basel/Wildcats) 

20-24 Ramona Rieder (TG 

Hütten) 

 

Alexandre Picard (TG 

Hütten) 

Marilena Kuster (JTri) 

 

 

Andrea Alagona (TriUnion) 

Sarah Mengis (SV 

beider Basel/Wildcats) 

 

Valentin Gutknecht (SV 

beider Basel/Wildcats) 

25-29 Anna Zehnder (SV 

beider Basel/Wildcats) 

 

Daniel Bienz (3star cats 

wallisellen) 

Sarah Noemi Frieden 

 

 

-  

Fabienne Zollinger (TG 

Hütten) 

 

- 

30-34 - 

 

Michael Pfanner (My 

Sport Trophy Bike) 

- 

 

Andreas Brühlmann 

- 

 

Patrick Strebel 

35-39 Sarah Nussbaumer 

 

Daniel Parpan 

(crespo.ch) 

- 

 

Patrick Hess (Triathlon Club 

Crazy Turtles) 

- 

 

- 

40-44 Nicole Hüsser 

 

Stefan Marty 

(crespo.ch) 

Jolanda Bauhofer 

 

Marc Widmer (Tempo Sport 

– BE THE CHANGE) 

Andrea Käppeli 

 

Jean Paul Guillen Garcia 



 

 

45-49 Tanja Amiet 

 

Felipe Da Silva Sraiva 

Iris Irene Bachmann 

Holzinger 

 

Marco Eusebio 

 

Maja Fischer 

 

- 

50-54 Corinne de Gasparo 

 

Mark Thomson 

- 

 

Benno Käppeli 

- 

 

Thomas Lienert 

55-59 Priska Buob (crespo.ch) 

 

Alois Fischer 

Anita Appius (crespo.ch) 

 

Sami Alfassi (Tri Team 

Limmattal) 

- 

 

Andreas Wyss 

(crespo.ch) 

60-64 - 

Aeneas Appius 

(crespo.ch) 

- 

Reinhard Pöllinger (Home of 

Triathlon St. Moritz) 

- 

Ernst Krähenbühl 

65+ - 

Werner Hostettler 

(Crespo.ch) 

  

Jugend  

14-15 

Non attribué Non attribué Non attribué 

 

Duathlon Elite&Age Group / Zytturm Duathlon / Distance Standard 

 Gold/ Or Silber / Argent Bronze / Bronze 

Elite Anna Zehnder (SV 

beider Basel/Wildcats) 

 

Jens-Michael 

Gossauer (Powerlab 

Rebels) 

Ramona Rieder (TG 

Hütten) 

 

Fabian Zehnder (TG 

Hütten) 

Salomé Hegi 

 

 

Alexis Lhérieau (3star cats 

wallisellen) 

18-19 Alexa Magallon (SV 

beider Basel/Wildcats) 

 

Eric Jakober (SV 

beider Basel/Wildcats) 

- 

 

 

Theo West (TriMeca) 

- 

 

 

Timo Wüthrich (crespo.ch) 

20-24 Ramona Rieder (TG 

Hütten) 

 

Valentin Gutknecht 

(SV beider 

Basel/Wildcats) 

Salomé Hegi 

 

 

Tobias Kilchenmann (My 

Sport Trophy Bike) 

* 

 

 

Lukas Molnar (3star cats 

wallisellen) 

25-29 Anna Zehnder (SV 

beider Basel/Wildcats) 

 

Sven Altermatt 

- - 

30-34 - 

Andreas Brühlmann 

- 

Patrik Strebel 

- 

35-39 Sarah Nussbaumer 

 

Daniel Parpan 

(crespo.ch) 

- 

 

Jonas Bachmann  

- 

 

Patrick Hess (Crazy Turtles) 

40-44 Nicole Hüsser 

 

Marc Widmer (Tempo-

Jolanda Bauhofer 

 

Jean Paul Guillén Garcia 

Andrea Käppeli (crespo.ch) 

 

Martin Häuselmann 



 

 

Sport BE THE 

CHABGE) 

(crespo.ch) 

 

45-49 Iris Irene Bachmann 

Holzinger 

 

Raphael Wüst 

 

Corina Fusaro 

 

 

André Gibel 

- 

 

 

Raoul Fusaro 

50-54 - 

Matthias Schaller  

- 

Benno Käppeli 

(crespo.ch) 

- 

 

Janos Iten 

55-59 Priska Buob 

(crespo.ch) 

 

Fabrice Chollet 

Anita Appius (crespo.ch) 

 

Sami Alfassi (Tri Team 

Limmattal) 

- 

- 

60-64 - 

Reinhard Pöllinger 

/Home of Triathlon/St. 

Moritz) 

- 

- 

- 

- 

65+ - 

Roland Bolliger 

- 

Werner Hostettler 

- 

 

 

 

Duathlon Elite&Age Group / - / Moyenne distance 

 Gold/ Or Silber / Argent Bronze / Bronze 

Elite Melanie Maurer 

 

Jens-Michael 

Gossauer (Powerlab 

Rebels) 

- 

 

Fabian Zehnder (TG 

Hütten) 

- 

20-24 - 

Richard Lustenberger 

(TG Hütten) 

- 

Andrea Alagona 

(TriUnion) 

- 

Valentin Gutknecht (SV 

beider Basel/Wildcats) 

25-29 Sarah Frieden 

 

Stefan de Pizzol  

- 

 

Marco Guidi 

- 

 

 

30-34 Janine Urech 

 

Michael Pfanner (My 

Sport Trophy Bike) 

- 

 

- 

- 

 

- 

35-39 Joanna Umbricht - - 

40-44 Nicole Hüsser 

 

Stefan Marty 

Andrea Käppeli 

 

Michael Hirschi 

Marie-Claire Denniel 

 

Maurizio Calarese 

45-49 - 

Felix Bordogna 

- 

- 

- 

- 

50-54 - 

Mark Thomson 

- 

Benno Käppeli 

(crespo.ch) 

- 

Patrick Affentranger 

55-59 Sophie Dubuis 

 

Carol Claudius Hasler 

(crespo.ch) 

- 

 

Sami Alfassi (Tri Team 

Limmattal) 

- 

 

- 



 

 

60-64 - 

Andreas Hafner 

- 

- 

- 

- 

65-69 - 

Werner Hostettler 

(crespo.ch) 

- 

- 

- 

- 

 

Cross Triathlon Elite&Age Group / XTERRA Switzerland / Standard 

 Gold/ Or Silber / Argent Bronze / Bronze 

Overall F Carole Perrot Cornelia Hug Claudia Meili 

Overall M Xavier Dafflon Samuel Jud Raphael Schertenleib 

F18-34 Josephine Pratiwi Sylésia Wälle Lydia Steinbach 

M18-34 Raphael Schertenleib Thomas Sauser David Gadler 

F35-44 Carole Perrot Cornelia Hug Claudia Meili 

F35-44 Stefan Kumli Beat Flühmann Mike Krieger 

F45-54 Olivia Pomelli Karin Pethebridge Monika Kellenberger 

F45-54 Lionel Cavalier Thomas Oberli Marc Uldry 

F55-64 Silvia Brandstetter Armelle Ansermoz Pascale Guex 

M55-64 Serge Schnegg Werner Trachsel 

Pierre 

Neuenschwander 

W65+ - - - 

M65+ Peter Naegeli - - 

 

 

 

 

  



 

 

12  

Vainqueurs 

des séries 

2021 

National League 

 

 Gold / Or Silber / Argent Bronze / Bronze 

Overall F Cathia Schär (TRIVIERA) Livia Wespe (JTri) 

Livia Gross (Triathlon 

Fribourg) 

Overall M 

Michael Ziegler 

Luca Luberti (Cercle des 

Nageurs de Nyon) 

Pierre Moraz (Team 

Atlet) 

U20 F 

Livia Wespe (JTri) 

Livia Gross (Triathlon 

Fribourg) 

Letizia Martinelli 

(studiovezia Triathlon) 

U20 M Luca Luberti (Cercle des 

Nageurs de Nyon) 

Fabio Nauer (3star cats 

wallisellen) 

Ben Fäh (3star cats 

wallisellen) 

U18 F Noémi Van der Kaaij 

(Triviera) 

Elena Bitzi (Mountaim 

Athletes) 

Alexia Beti (Triathlon 

Club Genève) 

U18 M Manuel Arnold (Team 

Koach) 

Ilias Hatzikiriakos (3star 

cats wallisellen) 

Nico Graber (Mountain 

Athletes) 

 

Youth League 

 

 Gold / Or Silber / Argent Bronze / Bronze 

U16 F Jara Banka (Tristar 

Schaffhausen) 

Amélie Gorka (Triviera 

Kids) 

Francesca Zenklusen 

(Mountain Athletes) 

U16 M 

Bastian Widmer 

(Triathlonclub Zofingen) 

Thibault Rivier 

(TRYverdon - Triathlon 

club Yverdon) 

Severin Schwarz (TG 

Hütten) 

 

Regio League 

Suisse 

orientale 

Gold / Or Silber / Argent Bronze / Bronze 

U12 F 

Noémie Krayenbühl 

(TG Hütten) 

Kimey Casanova (3star 

cats wallisellen) 

Magdalena Cutrupia 

(Impuls Triathlon Club 

Bülach) 

U12 M Noa Sauter (TRI Club 

Bodensee) 

Andre Müller (Triathlon 

Club trigether) 

Nauel Sudan (3star cats 

wallisellen) 

U14 F Livia Walde (TG Cecile Stegmann (3star Noemi Badrutt (Impuls 



 

 

Hütten) cats wallisellen) Triathlon Club Bülach) 

U14 M Aris Steiner (3star cats 

wallisellen) 

Loris Fasiello (3star cats 

wallisellen) 

Jonas Possberg (3star 

cats wallisellen) 

Teams U12 3star cats wallisellen Triathlon Club trigether 3star cats wallisellen 

Teams U14 3star cats wallisellen TG Hütten 3star cats wallisellen 

 

Suisse 

centrale / 

Tessin 

Gold / Or Silber / Argent Bronze / Bronze 

U12 F Aurélie Aegerter 

(Triathlon Club 

Zofingen) Alyssa Ferrari (TriUnion) 

Sara Bomio-Pacciorini 

(TriUnion) 

U12 M 

Matteo Iaconi 

(TriUnion) 

Benedikt Carillon 

(Triathlon Club 

Zofingen) 

Elias Frey (Triathlon 

Team Oensingen) 

U14 F Giulia Zenklusen 

(Mountain Athletes) 

Tiziana Rosamilia 

(TriUnion) 

Salome Zimmermann 

(Triathlon Club Zofingen) 

U14 M Samuele Iaconi 

(TriUnion) 

Sébastien Brunner 

(TriUnion) 

Raffaele Madonna 

(TriUnion) 

Teams U12 TriUnion Triathlon Club Zofingen TriUnion 

Teams U14 TriUnion Triathlon Club Zofingen TriUnion 

 

  



 

 

 

Romandie Gold / Or Silber / Argent Bronze / Bronze 

U12 F Bastien Lambercier 

(Tri4Fun) 

Sacha Kohler (Red-Fish 

Neuchâtel) 

Theo Buyrukcan (Tri 

Team Pully) 

U12 M 

Chloé Lambercier 

(Tri4Fun) 

Aimie Decrausaz 

(TRYverdon - Triathlon Club 

Yverdon-les-Bains) 

Emma Kamerzin (Tri 

Team Pully) 

U14 F Anouk Danna 

(Triviera) 

Loane Richard (Red-Fish 

Neuchâtel) 

Anaé Kohler (Red-

Fish Neuchâtel) 

U14 M Naël Gumy (Red-Fish 

Neuchâtel) 

Nathan Logoz (Cercle des 

nageurs de Nyon) 

Kenzo Ayala (Triclub 

Esta Broye) 

Teams U12 Red-Fish Neuchâtel Tri4Fun TriTeam Calanda 

Teams U14 Red-Fish Neuchâtel Triclub Esta Broye TRYverdon  
 

Final Suisse Gold/ Or Silber / Argent Bronze / Bronze 

U12 F Auréalie Aegerter 

(Triathlon Club 

Zofingen) 

Chloé Lambercier (Tr4Fun) Noémie Krayenbühl 

(TG Hütten) 

U12 M Bastian Lambercier 

(Tri4Fun) 

Noa Sauter (Tri Club 

Bodensee) 

Mattero Iaconi 

(TiUnion) 

U14 F Anouk Danna 

(Triviera) 

Giulia Zenklusen (Mountain 

Athletes) 

Tiziana Rosamilia 

(TriUnion) 

U14 M Naël Gumy (Red-Fish 

Neuchâtel) 

Sébastien Brunner 

(TriUnion) 

Samuele Iaconi 

(TriUnion) 

Teams U12 3star cats wallisellen Triathlon Club Zofingen TriUnion 

Teams U14 TriUnion 3star cats wallisellen Red-Fish Neuchâtel 

 

 

Triathlon Series 

 Gold / Or Silber / Argent Bronze / Bronze 

W18-34 

Pascale Rebsamen (TG 

Hütten) 

Lina MIGLAR (TG 

Hütten) 

Fabienne Zollinger (TG 

Hütten) 

M18-34 

Pascal Stutz (Impuls 

Triathlon Club Bülach) 

Livio Hertner (Wildcats 

Swiss Triathlon / SV 

Basel) 

Jari Correvon (Red-Fish 

Neuchâtel) 

W35-44 Carole Perrot 

Delphine Bonnaud 

(Tryverdon) 

Lucia ERAT (TEMPO-

SPORT BE THE CHANGE) 

M 35-44 

Alex Ciherean (Loolaba 

Triathlon Club Luzern) 

Jurgen Leo Foley 

(Loolaba tri club) 

Stefan Vogler (3star cats 

wallisellen) 

W45-54 Ines Kneubühler (CNN) Antonella DI STEFANO 

Carola Fiori Balestra (Tri 

Team Ticino) 

M 45-54 

Jérôme Burdet (CNN 

Nyon) 

Mario Lopes (Tri Team 

Limmattal) Gerardo Casciano 

W55-64 

Carine Nussbaumer 

(SV beider 

Basel/wildcats) Maximiliana Itta 

Monika Pfeiffer 

(Triathlon Club 

Solothurn) 



 

 

M55-64 

Gerald Bachmann 

(Triathlon Fribourg) 

Andreas Krähenbühl 

(TEMPO-SPORT BE THE 

CHANGE) 

Markus Huber (triTeam 

Emmental) 

W65+ 

Irene Gambaro 

(Tempo sport)   

M65+ 

Alfi Caprez (Team 

Koach/SCUMA) 

François De Bellis 

(Vallée de Joux Tri-

Team) 

Werner Ammann (tri 

team zugerland) 

 

 

Swiss Duathlon Series 

 

 Gold /Or Silber / Argent Bronze / Bronze 

M 18-19 

Theo West (TriMeca 

Performance Team) 

Eric Jakober (Wildcats 

Swiss Triathlon Team / 

SV Basel) 

Frederik Schmidt 

(Wildcats Swiss Triathlon 

Team /SV Basel) 

W 18-19 

Alexa Magallón 

(Wildcats Swiss 

Triathlon Team /SV 

Basel)   

M 20-24 

Valentin Gutknecht 

(Wildcats Swiss 

Triathlon / SV Basel) 

Richard Lustenberger 

(TG Hütten) 

Tobias Kilchenmann 

(MySport Trophy Bike) 

W 20-24 

Ramona Rieder (TG 

Hütten) Nelly Rassmann  

Sarah Mengis (Wildcats 

Swiss Triathlon Team/ SV 

Basel) 

M 25-29 Stefan De Pizzol  Daniel Soltys  

Pascal Stutz (Impuls 

Triathlon Club Bülach) 

W 25-29 

Anna Zehnder 

(Wildcats Swiss 

Triathlon Team/SV 

Basel) 

Fabienne Zollinger (TG 

Hütten) Delphine Thirifays 

M 30-34 Andreas Bühlmann Patrik Strebe Pieter Maes 

W 30-34 Janie Urech Luzia Keller Andrea Mathys 

M 35-39 

Daniel Parpan 

(Crespo.ch) 

Patrick Hess (Triathlon 

Club Crazy Turtles) Andrew Macrae 

W 35-39 Joana Umbricht Sarah Nussbaumer Anaïs Tardieu 

M 40-44 Stefan Marty  

Martin Häuselmann 

(crespo.ch) 

Marc Widmer (Tempo-

Sport-BE THE CHANGE) 

W 40-44 

Nicole Hüsser 

(Crespo) 

Andrea Käppeli 

(crespo.ch) Jolanda Bauhofer 

M 45-49 Filipe Da Silva Saraiva  Edi Frauchiger  Christophe Halleumieux 

W 45-49 

Iris Irene Bachmann 

Holzinger  

Nicole Frey (Triathlon 

Club Zofingen) Sylvia Dardenne 



 

 

M 50-54 Mark Thomson  

Benno Käppeli 

(crespo.ch) Janos Iten  

W 50-54 Yvette Van Wegen Elizabeth Burgess  Beate Pelani  

M 55-59 

Sami Alfassi (Tri 

Team Limmattal) 

Beat Meier (3athlon 

Berne) Fabrice Chollet 

W 55-59 Priska Buob Anita Appius (crespo.ch) Doris Macsenti  

M 60-64 

Reinhard Pöllinger 

(Home of Triathlon 

St. Moritz) Günter Mader Stephan Claudius  

W 60-64 Susanne Pomme Annie Lemmon  Kirsten Klingner 

M 65+ 

Werner Hostettler 

(crespo.ch) Roland Bolliger Erich Meier 

 

 
 

 

 

  



 

 

13  Dates 

2022/2023 

Fédération 

 

Assemblée des délégués : vendredi 17 mars 2023 

 

 

Compétitions en Suisse 

 

Aperçu des dates LIEN 

 

 

Séries 2022 

 

Regio League LIEN Dates 

Youth League LIEN Dates 

National League LIEN Dates 

Triathlon Serie LIEN Dates 

Duathlon Series LIEN Dates 

Cross League LIEN Dates 

 

 

Championnats suisses 2022 

 

Aperçu des dates LIEN 

 

 

Championnats internationaux Age Group 2022 

 

Aperçu des dates LIEN 

 

 

 

État des liens jeudi 24 février 2022 

  

https://swisstriathlon.ch/fr/calendrier/
https://swisstriathlon.ch/fr/regio-league/
https://swisstriathlon.ch/fr/youth-league/
https://swisstriathlon.ch/fr/national-league/
https://swisstriathlon.ch/fr/triathlon-series/
https://swisstriathlon.ch/fr/duathlon-series/
https://swisstriathlon.ch/fr/cross-league/
https://swisstriathlon.ch/fr/cross-league/
https://swisstriathlon.ch/delegationen-age-group/
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