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Zeitplan und Ablauf

Von |[Bis |Was Ort Bemerkung

Registrierung

Abgabe aller vollstandig ausgefullten Haftverzichtserklarungen, L. . .

) L . , Nur die jeweiligen Teamchef*innen
09:0009:30 |Abholung und Verteilung der Startunterlagen/Zeitchips und Registrierung, Parkplatz Curlinghalle .
. . . . (ohne Athlet*innen)

Bodymarking der Regio League Athlet*innen durch die

Teamchef*innen.

Briefing Teamchef*innen. Das Briefing der Athlet*innen Nur die jeweiligen Teamchef*innen
09:30|09:45 g , 5 , Registrierung, Parkplatz Curlinghalle ] .g

erfolgt im Anschluss durch die Teamchef*innen selbst. (ohne Athlet*innen)

Alle Regio League Athlet*innen
09:30 [10:05 |Check-In/Wechselzone Regio League Athlet*innen Wechselzone, Parkplatz Curlinghalle 5 5 . .
(ohne Teamchef*innen/Eltern/Begleitpersonen)

Start Regio League Doppel-Duathlon M10-11, F10-11, Startreihenfolge nach Startnummer
10:15 & & PP Start/Ziel Bereich, Parkplatz Curlinghalle 8

M10-11/F10-11 Intervallstart alle 2 Sek.

Start Regio League Doppel-Duathlon , , , M12-13, F12-13, Startreihenfolge nach Startnummer
11:00 Start/Ziel Bereich, Parkplatz Curlinghalle

M12-13/F12-13 Intervallstart alle 2 Sek.

Einrichten Wechselzone Regio League Team Athlet*innen

(alle Velos bleiben am gleichen Platz wie im Einzelrennen, , Alle Regio League Athlet*innen (Team)
11:45 11215 | , ) Wechselzone, Parkplatz Curlinghalle . .

Nicht-Teamstarter*innen entfernen ihr Velo) (ohne Teamchef*innen/Eltern/Begleitpersonen)

Bodymarking Teams durch die Teamchef*innen

Start Regio League Team Duathlon , . . T10-11 und T12-13 zusammen
14:00 Start/Ziel Bereich, Parkplatz Curlinghalle

T10-11/T12-13 Massenstart
14:45 |14:55 |Check-Out/Raumung Wechselzone Wechselzone, Parkplatz Curlinghalle Alle Regio League Athlet*innen

Rangverkindigung 1.-3. Rang 1.-3. Rang je Kategorie

Regio League Kategorien (Einzel und Teams M10-11/F10-11
15:00(15:30 5 , 5 , 5 , ( - ). Parkplatz Curlinghalle

alle Einzel-Teilnehmer*innen erhalten beim Zieleinlauf M12-13/F12-13

einen Finisher-Preis T10-11/T12-13
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Allgemeine Informationen

Die Wechselzone befindet sich auf dem Parkplatz bei der Curlinghalle. Die Bikestrecke fuhrt auf einem Teilabschnitt durch
unebenes und schmales Gelande. Die Laufstrecke lauft der Zielackerstrasse entlang zur Kreuzung Hochrutistrasse und wieder
zuruck. Die Streckenplane befinden sich im Anhang. Die Regio League Einzelkategorien finden mit zwei Bike Challenges
statt (auf den Planen mit ;' gekennzeichnet). Die Beschreibungen der Bike Challenges befinden sich im Anhang.

Das ganze Wettkampfgelande liegt vorwiegend in der Sonne ohne viel Schattenplatze. Bitte sorgt unbedingt selbst flr den
entsprechenden Sonnenschutz und genugend Flussigkeit.

Aufgrund des straff organisierten Zeitplans bitten wir Trainer*innen/Teamchefs der Regio League Athlet*innen dafir
zu sorgen, dass die Athlet*innen punktlich zu den jeweiligen Startzeiten mit ihrem Zeitchip und der richtigen
Startnummer am Arm parat stehen. Herzlichen Dank fur eure Mithilfe!

Nur Athlet*innen der Regio Ost mit Swiss Triathlon StartPASS (Lizenz) sind startberechtigt in den Regio League Kategorien.

Veranstaltungsgeldande
Curlinghalle Wallisellen, Zielackerstrasse 28, 8304 Wallisellen. Parkmoglichkeiten sind auf den Streckenplanen gekennzeichnet.

Anmeldung

Die Nachwuchsverantwortlichen der Clubs der Region Ost melden ihre Athlet*innen mit Swiss Triathlon StartPASS online
Uber das von Swiss Triathlon bereitgestellte Anmeldeportal an. Anmeldeschluss: Mittwoch, 27. Mai 2026, 23:59 Uhr.

dewsly  WAR/WA/WAY  RAIFFEISEN
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Garderoben / WC / Sanitat

= Esstehen keine Garderoben zur Verfigung.

=  Zwei WC's befinden sich bei der Sportanlage (unterhalb des Restaurant Liga). Die WC's sind auf den Streckenplanen
gekennzeichnet.

= Ein Sanitatsdienst ist sichergestelit.

Verpflegung
= Zielverpflegung nach dem Rennen fur Athlet*innen: Getranke und Musliriegel.

» Es gibt eine kleine Festwirtschaft, bei welcher Getranke, Hot-Dogs, Kuchen und Kaffee gekauft werden kénnen.
=  Weitere Verpflegungsmaglichkeiten: Minigolfanlage und Restaurant Liga.

Benotigte Ausrustung
» Reglementkonformes Velo (MTB, Crossbike, Trekking-Bike, Schulvelo, etc.), Velohelm, Laufschuhe, T-Shirt

Wichtige Informationen Velo und Wechselzone

Es wird ein gelandetaugliches und sicherheitstechnisch einwandfreies Velo (MTB, Trekking-Bike, Schulvelo, etc.) vorausgesetzt.
Der Start mit dem Rennvelo ist aus Sicherheitsgrinden nicht erlaubt, da die Velostrecke teilweise auf Feldwegen und Wiesen
verlauft. Ebenfalls sind Lenkeraufbauten (z.B. Triathlonaufsatze oder Lenkerhérnchen) aus Sicherheitsgrinden nicht erlaubt. In
der Wechselzone haben ausschliesslich Athlet*innen Zutritt. Zugewiesene Helfer*innen betreuen die Athlet*innen in der
Wechselzone. Schiedsrichter*innen von Swiss Triathlon werden vor Ort sein um den Check-In zu begleiten. Kein Check-In ohne
reglementkonformes Velo! Es steht kein Veloservice zur Verfugung.
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Haftung

Versicherung ist Sache der Teilnehmer*innen, der Veranstalter 3star cats wallisellen lehnt jede Haftung ab. Da die Strecke nicht
vollstandig abgesperrt ist, ist jeder/jede Teilnehmer*in verpflichtet, die Verkehrsregeln zu beachten und z.B. auf Fussganger*innen
Rucksicht zu nehmen. Bitte die Haftverzichtserkldrung Regio League zuhause ausdrucken, ausgefiillt und von einer
sorgeberechtigten Person / gesetzliche*r Vertreter*in unterschrieben an der Registrierung abgeben.

Kontakt und Riickfragen
3star cats wallisellen, OK-Team Kinder Duathlon Wallisellen, E-mail: regioleague@3starcats.ch

Sponsoren

Vielen herzlichen Dank an unsere Event Sponsoren die werke versorgung wallisellen ag, Sportanlagen AG Wallisellen und
Raiffeisenbank Region Glatt fUr die grosszugige Unterstutzung!

Herzlich Willkommen!

Wir freuen uns, euch bei uns hier in Wallisellen begrussen zu durfen und winschen euch viel Spass, Erfolg und einen fairen
Wettkampf!

diewelse WA WA WA RAIFFEISEN
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Challenge 1

Bei der Challenge 1 muss eine enge Kurve
gefahren werden. Die Kurve ist mit orangen
Pylonen und farbigen Markierungshutchen
ausgesteckt.

Wird die Kurve nicht korrekt befahren
(Pylonen/Markierungshatchen
umgeworfen/Uberfahren oder Uber die Wiese
gefahren) oder wird abgekurzt, muss in der
signalisierten Box nach der Kurve eine
Zeitstrafe von 5 Sekunden abgesessen werden.
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Challenge 2

Bei der Challenge 2 muss um orange Pylonen ein
Slalomkurs befahren werden.

Nach dem Slalomkurs muss vom Bike abgestiegen
und dieses Uber einen Balken getragen werden.

Wird insbesondere der Slalomkurs nicht korrekt
befahren (Pylonen umgeworfen oder Uber die
Wiese gefahren) oder wird abgekurzt, muss in der
signalisierten Box eine Zeitstrafe von 5 Sekunden

abgesessen werden.

diewede  WARIWA/WAY  RAIFFEISEN

komfortabel leben sportanlagen ag wallisellen Region Glatt




