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Evaluation du potentiel par I’athlete / Potentialbeurteilung durch den Athleten

Rétrospective / Riickblick 2023 2024

Age / Alter

Catégorie / Wettkampfkategorie

Travail / Arbeit
(Fonction, lieu % / Funktion, Ort Anstellung %)

Profession, formation (Echéances : p.ex. Examens
finaux)
Beruf, Ausbildung (Deadline, z.B. Abschluss)

Volume d’entrainement par semaine (heures)
Trainingsvolumen pro Woche (in Stunden)

Résultats / Resultate

ITU point List

Etapes importantes (projets, cadre, objectifs)
Meilensteine (Projekte, Kader, Ziele)

Member Sponsor
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Perspectives future

Ausblick 2025 2026 2027 2028

Age / Alter

Travail / Arbeit
(Fonction, lieu % / Funktion,
Ort Anstellung %)

Profession, formation
(Echéances : p.ex. Examens
finaux)

Beruf, Ausbildung
(Deadline, z.B. Abschluss)

Volume d’entrainement
par semaine (heures)

Trainingsvolumen pro
Woche (in Stunden)

Logement et centre
d’entrainement

Wohnort und Trainingsort

Member Sponsor
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