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Manual 2026 
Die Triathlon Series ist die nationale Triathlon Serie für ambitionierte Altersklassen-Athlet*Innen.  

Nach einer umfassenden Analyse wird die Triathlon Series ab der Saison 2026 neu ausgerichtet, 
damit jede Athletin und jeder Athlet die Serie findet, die am besten zu den eigenen Zielen und 
Wünschen passt. 

In der neuen Saison wird die Triathlon Series aufgeteilt: 

• Triathlon Series – Sprint- & Standard Distanz 

• Triathlon Series – Mittel- & Langdistanz 

Egal, ob du Geschwindigkeit liebst oder die Herausforderung der langen Distanz suchst, es gibt eine 
nationale Serie, die zu dir passt! 

Wettkämpfe Triathlon Series – Sprint- & Standard Distanz 

Datum Anlass Distanz Anzahl PE * 

14. Juni 2026 Zytturm Triathlon 1.5 / 40 / 10 2 
20. Juni 2026 Spiezathlon  1.5 / 40 / 10 2 

5. Juli 2026 CKW Sempachersee Triathlon +++ 0.5 / 20.6 / 5 1 

9. August 2026 Triathlon de Nyon + 1.5 / 42.5 / 10.2 2 

30. August 2026 Triathlon de Lausanne 1.5 / 40 / 10 2 
6. September 2026 Triathlon Locarno 1.5 / 40 / 10 2 

13. September 2026 Triathlon d’Yverdon  0.75 / 22.5 / 5 *  1 

• + Schweizermeisterschaft Altersklassen Standarddistanz 

• +++ Schweizermeisterschaft Altersklassen Spintdistanz 

• * Drafting erlaubt, siehe Artikel 7.2 Wettkampfreglement 

Wettkämpfe Triathlon Series – Mittel- & Langdistanz 

Datum Anlass Distanz Anzahl PE * 

7. Juni 2026 Ironman 70.3 Rappperswil-Jona 1.9 / 90 / 21.1 3 

5. Juli 2026 Ironman Switzerland Thun ++++ 3.8 / 180 / 42.2 3 
15. August 2026 Valais Triathlon Festival  3.8 / 180 / 42.2 3 

7. September 2026 Triathlon Locarno ++ 1.9 / 90 / 21 3 

• ++ Schweizermeisterschaft Altersklassen Mitteldistanz 

• ++++ Schweizermeisterschaft Altersklassen Langdistanz 
 

https://swisstriathlon.ch/wp-content/uploads/2024/06/Swiss-Triathlon-Competition-Rules-D.pdf
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Teilnahmebedingungen 

• Swiss Triathlon Jahres-StartPass 2026 (-> siehe hier)  

• oder Tages-StartPASS (bei der Wettkampf-Anmeldung erhältlich oder vor Ort). 
 

StartPASS-Bestimmungen 2026 

 

Regeln 

Es gilt das Wettkampf-Reglemente von Swiss Triathlon. 

 

Anmeldung 

Direkt beim Veranstalter. 

Kategorien 

Kategorie (Altersklasse (**)  Jahrgang 

M18-34 / F18-34  1992 - 2008 
M35-44 / F35-44  1982 - 1991 

M45-54 / F45-54  1972 - 1981 

M55-64 / F55-64  1962 - 1971 

M65+ / F65+  1961+ 

** Mitglieder der Nationalkader (Duathlon Nationalkader, Triathlon Nationalkader Elite 

A/B/C/Junioren/Langdistanz/Cross) von Swiss Triathlon sowie Athlet*Innen, die ihr Land 

(Schweiz/Ausland) in der laufenden Saison in der Elite-Kategorie an Welt- oder 

Europameisterschaften von Word/Europe Triathlon oder Major Games vertreten, sind 

startberechtigt, werden aber nur in einem möglichen Tages-Overall-Klassement gewertet, 

nicht aber in den Altersklassen und nicht in der Gesamtwertung (ausgenommen Duathlon-

Athleten). 

-> Auflistung der Schweizer Nationalkader/Elite Athlet*Innen hier  

 

Punkteeinheiten (PE) 

𝑃𝐸 = 1000 ∗ 
𝑍𝑒𝑖𝑡 − 𝑂𝑣𝑒𝑟𝑎𝑙𝑙𝑠𝑖𝑒𝑔𝑒𝑟𝐼𝑛 (=)

persönliche Zeit
 

(=) ohne Mitglieder der Nationalkader von Swiss Triathlon / aktuelle Elite Athlet*Innen 

(Schweiz/Ausland) (ausgenommen Duathlon), siehe ** 

• Long Distance   3 PE 

• Medium Distance  3 PE 

• Standard Distance  2 PE 

• Sprint Distance 1  PE 
 

 

https://swisstriathlon.ch/startpass-2/
https://swisstriathlon.ch/wp-content/uploads/2025/11/StartPASS-Bestimmungen_2026-DE.pdf
https://my.raceresult.com/378329/participants
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Gesamtwertung 

Die Gesamtwertung der Triathlon Series wird wie folgt erstellt:  

• Triathlon Series – Sprint- & Standard Distanz 
Die sechs besten PE (Sprint- bzw.Standarddistanz) werden addiert.  
Preisberechtigt sind Athleten*innen, die mindestens 3 Wettkämpfe regulär gefinisht haben 

• Triathlon Series – Mittel- & Langdistanz 

Die sechs besten PE (Mittel bzw. Langdistanz) werden addiert. 
Preisberechtigt sind Athleten*innen, die mindestens 2 Wettkämpfe regulär gefinisht haben  

 

Bei Punktegleichheit gilt  

• in erster Priorität das bessere Streichresultat,  

• in zweiter Priorität die geringere Anzahl der Punkteinheiten,  

• in dritter Priorität die höhere Anzahl der besseren Platzierungen (Direktvergleich).  
 

Preise in der Gesamtwertung und Siegerehrung 

Für die Top-3-preisberechtigen Klassierten pro Kategorien gibt es Sachpreise und Gutscheine von 

Swiss Triathlon und seinen Partnern. 

Die Siegerehrung in der Gesamtwertung erfolgt 

• Triathlon Series – Sprint- & Standard Distanz 
im Rahmen des Triathlon d’Yverdon am 13. September 2026. 
 

• Triathlon Series – Mittel- & Langdistanz 
im Rahmen des Triathlon Locarno am 6. September 2026. 

 

 

 

 

Stand: 8. Januar 2026 – Änderungen vorbehalten 


