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SWISS O TRIATHLON

1. PRAAMBEL

Das Hauptziel von Swiss Triathlon im Bereich Nachwuchsleistungssport besteht darin,
Athlet*innen den Ubergang in die Weltspitze zu erméglichen. Dabei steht die optimale
Férderung gemass der individuellen Entwicklungsstufe der Athlet*innen nach FTEM im

Vordergrund.

Internationale Wettkdmpfe im Nachwuchsbereich sind ein wichtiger Baustein auf dem Weg
zu Spitzenleistungen im spateren Verlauf der Triathlon Karriere und der Entwicklung

talentierter junger Athlet*innen. Denn die Athlet*innen:

- konnen entsprechend ihrem Leistungsniveau erste Wettkampferfahrungen Utber die
Landesgrenzen hinaus sammeln

- kdnnen sich mit leistungsstarken anderen Athlet*innen messen und sehen, wo sie
im internationalen Vergleich stehen

- lernen das internationale Regelwerk und dessen Besonderheiten kennen

- lernen den Umgang mit langeren Reisen und deren Organisation kennen

- reprasentieren ihr Heimatland, belohnen sich fir Trainingsfleiss und schépfen
Motivation fir die weiteren Entwicklungsstufen / Zielstellungen

- entwickeln Routinen und Ablaufe, welche ihnen in der U23/Elite weiterhelfen

- werden durch Erfolge bei internationalen Meisterschaften zum Vorbild fir jingere

Athlet*innen

Im folgenden Selektionskonzept flir internationale Rennen 2025 informiert Swiss Triathlon
Uber die allgemeinen Zugangsvoraussetzungen und Grundsatze, gibt Auskunft lber die
verschiedenen Delegationsebenen und dessen Besonderheiten und definiert die

Selektionskriterien flir den Zugang internationaler Meisterschaften im Nachwuchsbereich.

An internationalen Meisterschaften vertreten die Athlet*innen von Swiss Triathlon die
Schweiz. Diesen Einsatz verdienen sich Athlet*innen mit guten Leistungen und Erfolgen
an anderen internationalen Rennen. Das Team Swiss Triathlon tritt gemeinsam an,
insbesondere auch an den Staffelwettbewerben. Mit den Erfolgen wird die Zukunft
gesichert, sei dies durch Startplatzzahlsicherung oder als Vorbild und Motivator fir jingere

Athlet*innen.

Falls eine Athletin / ein Athlet die Jahresplanung anders auslegt, meldet sich diese /
dieser bis zum 15.02.2026 fiir die internationalen Meisterschaften (EM/WM) und
der damit in Verbindung stehenden Selektion schriftlich bei Oskar Tiex
(oskar.tiex@swisstriathlon.ch) ab. Andernfalls geht Swiss Triathlon davon aus, dass

die Athlet*innen die Farben der Schweiz reprasentieren mdchten.
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2. SELEKTIONSVORAUSSETZUNGEN /
GRUNDSATZE

Swiss Triathlon selektioniert die Athlet*innen gemass den Selektionskriterien in diesem
Dokument fir die internationalen Wettkampfe. Es ist nicht das Ziel, bei internationalen
Meisterschaften in jedem Fall das theoretisch mdgliche Kontingent auszuschopfen,
sondern ausschliesslich Athlet*innen mit einem dem Wettkampf entsprechenden

Leistungsniveau an den Start zu schicken.

Folgende Grundvoraussetzungen missen erfillt sein, damit Athlet*innen fir internationale

Rennen gemeldet werden kénnen. Die Athletin / der Athlet muss:

- die Regeln von Swiss Triathlon, der World Triathlon, swiss sport integrity und der
Ethik-Charta befolgen

- im Besitz eines gliltigen Startpasses von Swiss Triathlon sein

- einem Club angehoéren, der Mitglied von Swiss Triathlon ist

- den Anti-Doping Kurs von World Triathlon spatestens 40 Tage vor dem Event

erfolgreich abgeschlossen haben: https://triathlon.org/anti-doping/education-course-details

- eine PPE (Pre Participation Examination) vorgelegt haben (Dies ist eine
Gesundheitsuntersuchung und Vorgabe von World Triathlon. Die entsprechenden
Untersuchungen werden ausschliesslich von einem Verbandsarzt durchgefihrt.
Daflir melden sich die Athlet*innen selbst bei den Verbandsarzten. Spatestens 2
Monate vor dem ersten Rennen muss der Gesundheitszustand von Swiss Triathlon
bestatigt sein. Die Kosten werden je nach Kaderstufe Gbernommen.)

- im Besitz eines regelkonformen Wettkampfeinteilers sein
(https://www.triathlon.org/uploads/docs/APPENDIX F World Triathlon Competition Rules 2022.pdf)

- bei Kaderzugehorigkeit einen unterschriebenen Athletenvertrag von Swiss Triathlon

vorgelegt haben

Die Vorgaben von World Triathlon und Europe Triathlon miissen eingehalten werden.

Bei Verletzung, Krankheit oder eines Verhaltens, das nicht den Verhaltensregeln des
Verbandes entspricht, behalt sich Swiss Triathlon das Recht vor, die Selektionsentscheide

zu widerrufen und ggf. Nachriicker zu nominieren.

Finden Nominierungs- / Selektionswettkdmpfe nicht wie geplant oder in verandertem
Format statt, entscheidet die Nachwuchsselektionskommission Uber das weitere Vorgehen
im Selektionsverfahren. Gleiches gilt fiir vorher unvorhersehbare Anderungen im

Rennkalender durch World Triathlon.
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3. ANMELDEVERFAHREN

Die oben aufgefiihrten Grundvoraussetzungen miissen bei der Meldung flr jeglichen
internationalen Wettkampf erfiillt sein. Sonderregelungen flr die Ebene «international race

with friends» sind mdglich.

Die Anmeldung zu ETJC Rennen (Ebene 2) muss bis spadtestens 35 Tage vor dem
ersten Renntag der Wettkampfveranstaltung schriftlich an den
Nachwuchsverantwortlichen Oskar Tiex (oskar.tiex@swisstriathlon.ch) per Mail

erfolgen.

Der Startwunsch zu Rennen der Ebene 1 - «Race with friends» sowie ET]C
Delegationen (Ebene 3 und 4, siehe Punkt 4.3) muss bis zum jeweiligen Stichtag
schriftlich an den Nachwuchsverantwortlichen Oskar Tiex
(oskar.tiex@swisstriathlon.ch) per Mail eingereicht werden. Die dem Event
entsprechende Deadline kann der Tabelle im Anhang dieses Konzepts

entnommen werden.

Eventuelle Selektionsentscheide werden gemass der Tabelle im Anhang zum angegebenen
Datum veroéffentlicht. Die Anmeldung erfolgt ausschliesslich mit Zustimmung des

Heimtrainers.
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4. EBENEN & SELEKTIONSKRITERIEN

Um die Entwicklung der Athlet*innen bestmdglich zu unterstlitzen und leistungsgerechte
Wettkampfangebote zu schaffen, wurden mehrere Ebenen internationaler Wettkampfe

definiert:

1 Internationale Rennen «with friends»

2 Europe Triathlon Junior Cup (ETIC)

3 Delegation Europe Triathlon Junior Cup Development Programm (ETIC)

4 Delegation ETIC zur Qualifikation fir internationale Meisterschaften (ETIC)
5 Delegation internationalen Meisterschaften (JEM, JWM, ETCYF, YOG)

Internationale R Junioren/Jugend 2026 SWISS
OTRIATHLON
Athletenweg T1-2 i T2-T3 T2 T3-4 T3-4
Ebene Ebene 1: RWF Ebene 2: ETIC Ebene 3+4: Delegationen Ebene 5: internationale Meisterschaften
Wettkampf Race with friends Race with friends Race with friends | weitere ETIC | E12C lon AT o e ! ETYCF JEM WM
ort Luxembourg [LUX]  Forst [GER] Kitzbiihel [AUT] in Europa Caorle [ITA] Olsztyn [POL] Wels [AUT] Melilla [ESP] | Elblag [POL] | Pontevedra [ESP]
Datum 11.01.26 17.05.26 21.06.26 5‘exe Rennkalender | 45 _19,05.26 23.05.26 28.06.26 16.-18.10.26 | 31.07 - 01.08.26 | 24. - 27.09.26
orld Triathlon
Format
SD = Sprint Distanz Aquathi
SSD = Super Sprint Distanz e SSD/SD SSD/MR SSD/SD/ MR SSD HF+F / MR sb sb SSD DF+F / MR SD/ MR SD /U23+1un MR
HF+F = Halbfinale + Finale
MR = Mixed Relay
Kosten volisténdig durch volisténdig durch | vollstandig durch
150 CHF 150 CHF 300 CHF Athleten selbst 500 CHF 500 CHF 500 CHF 200 CHF Swiss Triathlon | Swiss Triathlon
(Startgeld, Reise, HP, Staff) i oS Tk 5 T
nanziert finanziert finanziert
Startwunsch bis 31.03.26 31.03.26 =5 Ta%i::(’a:“‘em 15.03.26 15.03.26 10.05.26
" minimum 3 / 3 minimum 3/ 3 minimum 3 / 3 Quote: 2/3 Quote: 2/3
Startplatze Team SUI (m/w) |  in Summe 16 in Summe 10 in Summe 12 minimum 3 / 3 i 91719 i 5/ maximum 970 | wonseh: 474 |IRNIEEREIE TBA
Selektionskriterien folgen siehe Kapitel 4.2 siehe Kapitel 4.3 siehe Kapitel 4.8 | siehe Kapitel 4.7 | siehe Kapitel 4.6
Selektionskommunikation B e 25.03.26 25.03.26 20.05.26 16.09.26 01.07.26 19.08.26

Die Grafik oben fasst alle Ebenen mit den wichtigsten Daten zusammen und dient zur
Ubersicht. Eine gréssere Ansicht findet sich im Anhang. Weitere, wichtige Informationen

sind in den folgenden Kapiteln zu finden.
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4.1 INTERNATIONALE RENNEN «WITH FRIENDS»

Diese Ebene wurde flir 2023 neu definiert und soll jungen Athlet*innen auf
unkompliziertemm Weg den Einstieg in das internationale Renngeschehen mit grdsserer
Konkurrenz ermdéglichen. Ziel von Swiss Triathlon ist es, fir jeden / jede
Nachwuchssportler*in individuell leistungsgerechte Wettkampfangebote zu schaffen,
welche der Entwicklungsstufe der Sportler*innen gerecht werden und so motivieren und

Uber- oder Unterforderung vermeiden.

Angestrebt wird eine engere Zusammenarbeit mit den geographisch benachbarten
Landern, aus welcher nationale Vergleichswettkdmpfe mit internationalen Gasten

entstehen sollen.
Folgende Rennen sind (Stand Dezember 2025) fiir 2026 geplant:

- Race with Friends Aquathlon Luxembourg [LUX] am 11.01.2026
- Race with Friends Forst [GER] am 17.05.2026
- Race with Friends Kitzbihel [AUT] am 20 - 21.06.2026

Die Selektionskriterien dieser Ebene, falls nétig, werden bilateral zu gegebener Zeit an alle

Athlet*innen des National- und Regionalkaders sowie deren Trainer*innen kommuniziert.
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4.2 EUROPE TRIATHLON JUNIOR CUP

Fir alle Europe Triathlon Junior Cup, die nicht als Delegation in diesem Konzept

ausgewiesen sind, gilt:

- Es gelten die gleichen An- und Abmelderegelungen wie bei den Delegationen flr
Europe Triathlon Junior Cup sowie die gleichen unter 2. beschriebenen Grundsatze.

- Eine Meldung erfolgt erst nach Beflirwortung durch den
Nachwuchsverantwortlichen in Abstimmung mit dem National Coach Junior nach
Absprache mit dem Heimtrainer/der Heimtrainerin des Athleten/ der Athletin.
Grundlage fir die Einschatzung sind die zum Zeitpunkt der Meldung aktuellen PISTE
Ergebnisse und Wettkampfleistungen. Als Orientierung und Selbsteinschatzung
sowie zur Vermeidung von Uberforderungssituationen und damit verbundene
Negativerfahrungen fiir die Athlet*innen gibt Swiss Triathlon folgende
Mindestanforderungen flr die Absolvierung von ETIC Wettkampfen an:

a. Schwimmleistung 400m (50m Bahn): 05:10 (w) / 04:45 (m)
b. Laufleistung 3000m: 11:10 (w) / 09:40 (m)

- Samtlich anfallende Kosten werden von den Athlet*innen selbst getragen.

- Swiss Triathlon vergibt fir diese Rennen die Akkreditierungen flir Coaches nach
Meldung per Mail an den Nachwuchsverantwortlichen. Melden sich mehr Coaches,
als Akkreditierungen zulassig sind, entscheidet Swiss Triathlon Uber die Vergabe
und informiert alle betroffenen Coaches. Die zuldssigen Akkreditierungen sind
abhangig von der Starter*innenanzahl einer Nation. Die Meldung muss 14 Tage vor
dem Rennen an den Nachwuchsverantwortlichen erfolgen. Alle Coaches, die
akkreditiert werden mochten, missen den World Triathlon Antidoping Onlinekurs

vorab absolviert haben.
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4.3 DELEGATIONEN BEI EUROPE TRIATHLON JUNIOR CUPS

Auf diesem Level organisiert Swiss Triathlon die Reise ab Genf, Zlrich, Basel (bitte
Wiinsche bei Anmeldung angeben), Transfer, Unterkunft mit Halbpension und stellt

mindestens einen Trainer*in. Die Startgelder werden von Swiss Triathlon (lbernommen.
Den Athlet*innen wird ein fixer Selbstbehalt in Rechnung gestellt.

Die Anmeldung erfolgt gemass des unter 3. beschriebenen Anmeldeverfahrens. Die unter
2. beschriebenen Grundvoraussetzungen miussen erfillt sein, ansonsten kann die

entsprechende Meldung nicht vorgenommen werden.

Unterschieden werden auf dieser Ebene die Delegationen zur Qualifikation fir
internationale Meisterschaften sowie die ETJC Delegationen, welche im Sinne eines
Development Programms angeboten werden. Uber die zweite Ebene sollen junge
Athlet*innen unter Betreuung von Swiss Triathlon und ohne extra geférderten
Leistungsdruck die Maglichkeit bekommen, internationale Rennerfahrung zu sammeln und
sich im Sinne des «Race craft» zu entwickeln. Bei der Auswahl dieser Rennen wird darauf

geachtet, dass MR Events oder Events mit Doppelstarts bevorzugt ausgewahlt werden.

Folgende Delegationen sind fiir 2026 geplant (Stand Dezember 2025 - Anderungen

vorbehalten):
ETJC Delegation zur Qualifikation fiir internationale Meisterschaften

- Europe Triathlon Junior Cup Olsztyn (23.05.2026) CHF 500.00
- Europe Triathlon (Junior) Cup Wels (28.06.2026) CHF 500.00

ETJC Delegation als Development Programm
- Europe Triathlon Junior Cup Caorle (08. - 10.05.2026) CHF 500.00

Die endgliltige Anzahl an Quotenplatzen fiir die Schweiz auf der Ebene Europe Triathlon
Junior Cup ist abhangig von der Position im Junior Continental Ranking der gemeldeten
Athlet*innen. Swiss Triathlon hat keinen Einfluss auf die tatsdchliche Quote und beschickt

die Rennen maximal mit einer Delegationsgrésse von 9m/9w.

Der Nachwuchsverantwortliche und der National Coach Junior erstellen eine Prioritatenliste
innerhalb des Athlet*innenkreises fiir die maximale Quote. Auf Grundlage dieser
Priorisierung werden die Athlet*innen fiir die Delegationen an Europe Triathlon gemeldet.
Die finale Besetzung wird Uber die Startliste von Europe Triathlon definiert. Die Auswahl

beruht auf folgenden Kriterien:

1. Die Startplatze werden unter Berlicksichtigung der PISTE Ergebnisse im aktuellen

Jahr sowie anhand von erreichten Wettkampfleistungen (national & international)
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selektioniert. Dabei kdnnen auch herausragende Leistungen aus

vorangegangen Jahr berlicksichtigt werden.

dem

2. Die Substitutionen werden nach Potenzialeinschatzungen und Strategie

vorgenommen.

Fir die Rennen im Development Programm behalt sich Swiss Triathlon vor, von dem

genannten Priorisierungssystem abzuweichen und Athlet*innen zu bevorzugen, die sich in

der aktuellen Saison Uber Wettkampf- und/oder PISTE Leistungen stark entwickelt haben.

Die finale Startliste ist jeweils 28 Tage vor dem Rennen ersichtlich. Danach gibt es nur

noch Anderungen durch Abmeldungen und folglich erreichen neue Athlet*innen lediglich

anhand der Warteliste einen Startplatz.

Wenn sich Athlet*innen in dem Zeitraum zwischen 30 Tagen vor dem ersten Renntag bis

zum Montag vor dem Rennen abmelden, gilt folgende Regelung fiir den Verband:

Continental Cups and Junior Continental Cups

Withdrawals Quota reduction
(per gender) (per gender)

1 0
2-3 1
4-6 2
7-10 3
11-15 4
16 or more 5

Die Quotenreduktion gilt fiir die folgenden zwei Europe Triathlon Junior Cups des

Wettkampfkalenders, dessen Startlisten noch nicht veroéffentlicht sind.

Lost die Abmeldung mehrerer Athlet*innen eine Quotenplatzreduktion aus, werden diese

beim nachsten Europe Triathlon Junior Cup nicht prioritar flir einen Start berlcksichtigt.

Melden sich Athlet*innen zwischen Montag 12:00 Uhr vor dem Rennen bis zum Rennen

ab, sind diese von World Triathlon flir 30 Tage gesperrt.

10
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4.4 DELEGATIONEN BEI INTERNATIONALEN MEISTERSCHAFTEN

An internationalen Meisterschaften vertreten die Athlet*innen die Schweiz, der seitens
World Triathlon bzw. Europe Triathlon jeweils Quotenplatze (Startplatzanzahl) zugewiesen
werden. Swiss Triathlon selektiert unter allen startberechtigten Alterskategorien
entsprechend diesem Selektionskonzept flir die zu besetzenden Platze und verfolgt dabei

folgende Grundstrategie:
1. Junioren Weltmeisterschaft

Die Junioren Weltmeisterschaft ist das Rennen mit dem hoéchsten Leistungsniveau im
Juniorenalter. Es werden ausschliesslich Athlet*innen selektioniert, die auf Grundlage ihres
aktuellen Leistungsstands unter Berlicksichtigung des vorherrschenden Wettkampfniveaus
/ Strecke ein TOP 20 Ergebnis erbringen kénnen. Es ist daher mdglich, dass die
zugewiesenen Kontingente gegebenenfalls nicht vergeben werden. Um die Zielstellung zu
erreichen, unterstlitzt Swiss Triathlon die Athlet*innen und dessen Coaches, um eine

bestmdgliche Tagesleistung erzielen zu kénnen.
2. Junioren Europameisterschaft

Der Junioren EM weist das auf europdischer Ebene héchste Leistungsniveau auf. Neben
dem Einzelrennen im Semifinal + Final Format wird ein Team Mixed Relay ausschliesslich
bestehend aus Junior*innen ausgetragen. Swiss Triathlon ist bestrebt, bei jeder Junioren
Europameisterschaft eine maximal starke Staffel an den Start zu schicken und strebt ein
TOP 3 Ergebnis an. Im Einzelrennen ist die Zielstellung ein TOP 15 Ergebnis. Es wird
mindestens die nétige Anzahl an Athlet*innen flir das Staffelrennen selektiert. Je nach
Leistungsniveau der Athlet*innen kann es sein, dass darlber hinaus nicht das volle

Kontingent genutzt wird.
3. Europe Triathlon Youth Championship Festival

Das ETYCF ist der Einstieg in die Ebene der internationalen Meisterschaften. Im
Vordergrund flr Swiss Triathlon steht die Entwicklung der Athlet*innen und das Sammeln
von ersten Erfahrungen im internationalen Rennsystem. Deshalb schopft Swiss Triathlon

das volle Kontingent aus und stellt nach Moglichkeit zwei Staffeln im Mixed Relay Event.

11
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Die Selektionen werden von der Selektionskommission Nachwuchs vorgenommen.
Athlet*innen, die die erforderlichen Kriterien erflillen, werden der Selektionskommission

vorgeschlagen. Diese besteht aus:

- Nachwuchsverantwortlicher (Vorsitz und Stichentscheid): Oskar Tiex

- Chefin Leistungssport: Tamara Mathis

- National Coach Junior: Jolanda Annen

- Vertreter Vorstand: Christoph Mauch

- Vertreter*in Region OST: Zu bestimmen innerhalb des Kreises RLZ / Gold Club

- Vertreter*in Region ROM: Zu bestimmen innerhalb des Kreises RLZ / Gold Club

- Vertreter*in Region ZEN/TI: Zu bestimmen innerhalb des Kreises RLZ / Gold Club

- Chief Medical Juniors (beratende Funktion): Boris Gojanovic

12
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4.5 YOUTH OLYMPIC GAMES DAKAR [SEN] 05.11 - 06.11.2026

2026 werden erstmalig nach 2018 wieder die Youth Olympic Games der Sommersportarten
ausgetragen. Triathlon wurde neben rund 25 weiteren Sportarten in das Programm mit
jeweils einer Sprintdistanz (m/w) aufgenommen. Die maximale Quote flir die Schweiz fur
dieses Rennen betragt 1m/1w, wobei ausschliesslich die Jahrgange 2009 und 2010
startberechtigt sind. Die finale Quotenzuteilung des IOC wird Anfang April
bekanntgegeben. Bis dahin steht nicht fest, ob die Schweiz an den YOG Triathlon

teilnehmen wird.

Daher werden die Selektionskriterien fir die YOG erst nach finalem Bescheid seitens des
I0C durch Swiss Triathlon in Zusammenarbeit mit Swiss Olympic erlassen und in diesem

Konzept geupdatet.

Die offzielle Selektionsphase wird mit folgendem Zeitraum definiert: 01.05.2026 bis
20.09.2026. Selektionierbar sind ausschliesslich Athlet*innen des Jahrgangs 2009 und
2010, die im vorangegangenen Jahr an einer der folgenden internationalen
Meisterschaftsrennen teilgenommen haben: JEM, JWM, ETYCF.

13
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4.6 WELTMEISTERSCHAFT PONTEVEDRA [ESP] 23.09 - 27.09.2026

Die Selektionskommission Nachwuchs nominiert die Athlet*innen auf Grundlage folgender

zwei Wettkampfleistungen:

- Europe Triathlon Sprint & Relay Championship Elblag (31.07 - 01.08.2026)
- Europe Triathlon Cups und Europe Triathlon Junior Cups bis zum 31.07.2026

Ort Pontevedra [ESP]
Distanz Sprint / MR (U23)
Datum 23.09 - 27.09.2026
Selektions- 19.08.2026

kommunikation

1. Top 20* Europe Triathlon Sprint & Relay Championship Elblag

Selektionskriterien 2. Potenzialeinschatzung fir alle weiteren zur Verfligung stehenden

individuell Quotenplatze auf Grundlage aller ETC und ETJC Rennen 2026 bis zum
31.07.2026, bei denen mindestens ein TOP8* (ET]JC) oder TOP20*
(ETC) Resultat erzielt wurde.

Potentialeinschatzung der zu besetzenden Position auf Grundlage der
Leistungsfahigkeit, technischer und taktischer Fahigkeit in den
Individualrennen.

Selektionskriterien
MR U23/Jun

*im Einzelrennen

Die Schweiz erhalt entsprechend der Ergebnisse der Junioren Europameisterschaft
Quotenplatze fir die Weltmeisterschaften (minimal 1w/1m ; maximal 3w/3m).
Entscheidend flr einen Quotenplatz ist dabei eine Platzierung unter den ersten 34 im

Endresultat.

Haben weniger Athlet*innen gemass dem aufgeflihrten Kriterium das Anrecht auf einen
Startplatz, als durch das Kontingent zur Verfligung stehen, entscheidet die

Selektionskommission Nachwuchs, ob die freien Platze besetzt werden.

Die Selektionskommission behalt sich das Recht vor, die der Schweiz zugewiesene Quote

nicht vollstandig zu nutzen.

Als Wertschatzung und Motivation Gbernimmt Swiss Triathlon alle Kosten und organisiert
Reise (grundsatzlich ab Zirich, Basel oder Genf), Transfer, Unterkunft mit Halbpension,
stellt Trainer*innen und Staff, Gbernimmt die Startkosten und sorgt flir die Betreuung

wahrend der gesamten Massnahme.

Am letzten Tag der Wettkdmpfe findet ein Staffelwettkampf (Mixed Relay) statt, bei dem

ein Team pro Nation aus U23 & Junioren Athlet*innen startberechtigt ist. Die Zielstellung

14
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fir Swiss Triathlon ist eine Top 8 Platzierung. Die Selektionskommission Elite und
Nachwuchs selektionieren 6 Athlet*innen (3 Frauen, 3 Manner). Die finale Besetzung
definiert vor Ort nach dem Einzelrennen die Chefin Leistungssport, der
Nachwuchsverantwortliche, der National Coach Elite und National Coach Junior. Prioritat
wird den U23 Athlet*innen gegeben. Die restlichen Platze werden mit Junior*innen
aufgeflillt. Die Selektionskommission stellt im Interesse von Swiss Triathlon das
leistungsstarkste Team zum Zeitpunkt der Selektion zusammen. Es wird nach
Potentialeinschatzung der zu besetzenden Position selektioniert. Sekundar werden die
Fahigkeiten des Athlet*innen, sich in die Mannschaft zu integrieren, die besonderen
Qualitdten des Athlet*innen, der Formzustand zum Zeitpunkt der Selektion und seine

voraussichtliche Entwicklung berticksichtigt.

Es kodnnen nur Athlet*innen gemeldet werden, die die unter 2. beschriebenen
Grundvoraussetzungen erflillen. Falls bei einem Selektionsrennen grossere
Rennereignisse, wie (Massen)Sturz oder einzelne mechanische Probleme, vorkommen,

kdénnen diese berlicksichtigt werden.
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4.7 EUROPAMEISTERSCHAFT ELBLAG [POL] 31.07 - 01.08.2026

Die Selektionskommission Nachwuchs nominiert die Athlet*innen auf Grundlage folgender

Wettkampfleistungen:

- Europe Triathlon Junior Cup Olsztyn 2026 (23.05.2026)
- Europe Triathlon Junior Cup Wels 2026 (28.06.2026)

Ort Elblaq, ESP

Distanz Sprint / MR

Datum 31.07 - 01.08.2026

communikation  01-07:2026

Quote W=3; M=2
1. TOP 3* und bester Schweizer Athlet*in (1m/1w): ETIC Olsztyn
23.05.2026

Selektionskriterien 2. Potenzialeinschatzung fir alle weiteren zur Verfligung stehenden

individuell Quotenplatze zwischen allen Athlet*innen, die beim ETIC Olsztyn am
23.05.2026 oder beim ETIC Wels am 28.06.2026 mindestens ein
TOP10* Resultat erreicht haben

Potentialeinschatzung der zu besetzenden Position auf Grundlage der
Leistungsfahigkeit, technischer und taktischer Fahigkeit in den
Individualrennen.

Selektionskriterien
MR

Swiss Triathlon stehen den Regeln zur Folge folgende Quotenplatze zur Verfigung: junior
women = 3 ; junior men = 2. Swiss Triathlon ist auf Grund des Mixed Relay Rennens

bestrebt, ein Team aus 3w/3m zu den Europameisterschaften zu entsenden.

Haben weniger Athlet*innen gemass den aufgefiihrten Kriterien ein Anrecht auf einen
Startplatz, als durch das Kontingent zur Verfligung stehen, entscheidet die
Selektionskommission Nachwuchs, ob die freien Platze besetzt werden. Als Orientierung

dienen die Ergebnisse auf der Ebene ETIC aus dem Jahr 2026.

Die Selektionskommission behélt sich das Recht vor, die der Schweiz zugewiesene Quote

nicht vollstandig zu nutzen.

Als Wertschatzung und Motivation Gbernimmt Swiss Triathlon alle Kosten und organisiert
Reise (grundsatzlich ab Zlrich), Transfer, Unterkunft mit Halbpension, stellt Trainer*innen
und Staff, bernimmt die Startkosten und sorgt fiir die Betreuung wdahrend der gesamten

Massnahme.

Es konnen nur Athlet*innen gemeldet werden, die die unter 2. beschriebenen

Grundvoraussetzungen erfllen.
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Falls bei einem Selektionsrennen grossere Rennereignisse, wie (Massen)Sturz oder

einzelne mechanische Probleme, eintreten, kénnen diese berlicksichtigt werden.
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4.8 EUROPE TRIATHLON YOUTH CHAMPIONSHIP FESTIVAL MELLILA
[ESP] 16.10 - 18.10.2026

Das Ziel von Swiss Triathlon fir dieses Event ist es, jungen Athlet*innen die Mdglichkeit
zu geben, erste Erfahrungen bei internationalen Meisterschaften zu sammeln. Im

Vordergrund steht die Entwicklung der Athlet*innen.

Qualifiziert sich ein*e Athlet*in sowohl flir die Junioren Europameisterschaft als auch fir
das Youth Championship Festival, wird dem erstgenannten Event eine Prioritdt zugeordnet.
Der Startplatz beim ETYCF kann in diesem Fall auf Grund der terminlichen Ballung der

Wettkampfe durch die Selektionskommission weiter vergeben werden.

Die Einzelrennen werden Uber die Super-Sprint Distanz ausgetragen mit Halbfinale und

Finale am folgenden Tag. Am letzten Tag ist ein Staffelrennen angesetzt (MR).

Ort Melilla, ESP

Distanz Supersprint / MR

Datum 16.10. - 18.10.2026

communikation  16:09:2026

Selbstbehalt 200 CHF

Quote W=3; M=2
Women:

- 2 Platze (Platz 1&2) fiur die Siegerinnen der Kategorie U18
(YL2: gemeinsamer Einlauf 2009 und 2010) an der SM in
Yverdon am 12.-13.09.2026

- Potenzialeinschatzung fir alle weiteren zur Verfligung
stehenden Quotenplatze (minimum 1, maximum 2) auf
Grundlage erbrachter Leistungen in der YouthLeague 2026

) o zwischen Athlet*innen der Jahrgange 2009,2010,2011.
Selektionskriterien

individuell
individue Men:

- 1 Platz (TOP1) fir den Sieger der Kategorie U18 (YL2:
gemeinsamer Einlauf 2009 und 2010) an der SM in Yverdon am
12.-13.09.2026

- Potenzialeinschatzung fir alle weiteren zur Verfligung
stehenden Quotenplatze (minimum 1, maximum 3) auf
Grundlage erbrachter Leistungen in der YouthLeague 2026
zwischen Athlet*innen der Jahrgange 2009,2010,2011.

Potentialeinschatzung der zu besetzenden Position auf Grundlage der
Leistungsfahigkeit, technischer und taktischer Fahigkeit in den
Individualrennen.

Selektionskriterien
MR

Swiss Triathlon stehen den Regeln zur Folge folgende Quotenplatze zur Verfligung: junior

women = 3 ; junior men = 2. Swiss Triathlon ist auf Grund des Mixed Relay Rennens und
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der generellen Zielstellung dieses Rennens bestrebt, ein Team aus 4w/4m zum Europe

Triathlon Youth Festival zu entsenden.

Es kodnnen nur Athlet*innen gemeldet werden, die die unter 2. beschriebenen

Grundvoraussetzungen erfillen.

Als Wertschatzung und Motivation Gbernimmt Swiss Triathlon einen Grossteil der Kosten
und organisiert die Reise, Transfer, Unterkunft mit Halbpension, stellt Trainer*innen und
Staff, Ubernimmt die Startkosten und sorgt flir die Betreuung wdhrend der gesamten

Massnahme.

19



SWISS O TRIATHLON

ANHANG

Internationale Rennen Junioren/Jugend 2026

SWISS

OTRIATHLON

Selektionskriterien

Selekti

folgen

siehe Kapitel 4.2

30 Tage vor erstem
Renntag

25.03.26

siehe Kapitel 4.3

25.03.26

Athletenweg T1-2 T2 T2-T3 T2 T3-4 13-4
Ebene Ebene 1: RWF Ebene 2: ETIC Ebene 3+4: Delegationen Ebene 5: internationale Meisterschaften
Wettkampf Race with friends Race with friends Race with friends | weitere ETIC | C1oC Delegation  ETIC Delegation _ETIC Delegation ETYCF IEM WM
P int. int. Meisterschaften
ort Luxembourg [LUX] Forst [GER] Kitzbiihel [AUT] in Europa Caorle [ITA] Olsztyn [POL] Wels [AUT] Melilla [ESP] Elblag [POL] Pontevedra [ESP]
Datum 11.01.26 17.05.26 21.06.26 SR AL o eegas 23.05.26 28.06.26 16.-18.10.26 | 31.07 - 01.08.26 | 24. - 27.09.26
World Triathlon
Format
SD = Sprint Distanz AEERED
SSD = Super Sprint Distanz q:F+F SSD/ SD SSD/ MR SSD/SD/ MR SSD HF+F / MR Sb SD SSD DF+F / MR SD /MR SD /U23+Jun MR
HF+F = Halbfinale + Finale
MR = Mixed Relay
Kosten volistandig durch vollstéandig durch | vollstandig durch
. 150 CHF 150 CHF 300 CHF Athleten selbst 500 CHF 500 CHF 500 CHF 200 CHF Swiss Triathlon Swiss Triathlon
(Startgeld, Reise, HP, Staff) N N N N
finanziert finanziert finanziert
Startwunsch bis 31.03.26 31.03.26 S UER W Gl 15.03.26 15.03.26 10.05.26
Renntag
- . . . L minimum 3/ 3 minimum 3/ 3 minimum 3/ 3 Quote: 2/ 3 Quote: 2/ 3

Startplatze Team SUI (m/w) in Summe 16 in Summe 10 in Summe 12 minimum 3/ 3 maximum|9//.9 maximum 9//.9 maximum 9//.9 Wunsch: 4 / 4 Wunsch: 3/ 3 TBA

20.05.26

siehe Kapitel 4.8 | siehe Kapitel 4.7 | siehe Kapitel 4.6

16.09.26 01.07.26 19.08.26
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