
Haus des Sports / Talgut-Zentrum 27 / 3063 Ittigen bei Bern / Switzerland 

PH +41 31 533 70 40 / info@swisstriathlon.ch / www.swisstriathlon.ch 

Member Sponsor 

 

 

Manual 2026 
Die Duathlon Series ist die nationale Duathlon Serie für jedermann (Jahrgang 2008 und älter). Die Serie 

besteht aus verschiedenen Rennen, die in der ganzen Schweiz in unterschiedlichen Formaten 

veranstaltet werden. 
 

Datum Wettkampf Distanz SM Event Punkte- 
Einheiten 

Erforderlicher  
Pass 

28.02.2026 Bremgarter Reusslauf 10 km  Lauf 1* ohne 

01.03.2026 10 km de Payerne 10 km  Lauf 1* ohne 

26.04.2026 Tempo-Sport Erlen Triathlon 
(Dielsdorf ZH) 

Sprint  Regional 1 EasyPASS/ 
StartPASS 

09.05.2026 Super Sprint Duathlon  
Ruggell FL 

Super 
Sprint 

 Regional 1 EasyPASS/ 
StartPASS 

20.6.2026 Spiezathlon Duathlon Sprint  Regional 1 EasyPASS/ 
StartPASS 

21.6.2026 Linthathlon Duathlon Sprint  Regional 1 EasyPASS/ 
StartPASS 

6.7.2026 CKW Sempachersee Duathlon Sprint Sprint SM/ 
National 

2 StartPASS 

9.8.2026 Duathlon de Nyon Sprint  Regional 1 EasyPASS/ 
StartPASS 

30.08.2026 Tempo-Sport Eglisauer 
Triathlon 

Sprint  Regional 1 EasyPASS/ 
StartPASS 

5.9.2026 Duathlon Locarno Sprint  Regional 1 EasyPASS/ 
StartPASS 

6.9.2026 Powerman Zofingen  
Short Distance 

Standard 
 

Regional 1 
EasyPASS/ 
StartPASS 

6.9.2026 World Triathlon Powerman  
Long Distance World 
Championships 

Long 
 

WM 3 StartPASS 

6.9.2026 World Triathlon Powerman  
Long Distance World 
Championships 

Long 
 

Open 1 StartPASS 

         * Bei einem Doppelstart an den 10 km-Läufen zählt die bessere Punktzahl für die Gesamtwertung. 
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Teilnahmebedingungen für die aufgeführten Wettkämpfe 

Jahrgang 2008 und älter 

Kategorie SM/National/International 

• Swiss Triathlon Jahres-StartPass 2026 / Lizenz ausländischer Verband oder  

• Tages-StartPASS (nur bei der Wettkampf-Anmeldung erhältlich oder vor Ort) 

Kategorie Regional 

• Swiss Triathlon Jahres-StartPass 2026 / Lizenz ausländischer Verband oder  

• EasyPASS (nur bei der Wettkampf-Anmeldung erhältlich oder vor Ort) 

Kategorie Lauf 

• Ohne StartPass / ohne EasyPass 

Es gelten die StartPASS-Bedingungen 2026 
 

Regeln 

Es gilt das Wettkampf-Reglement von Swiss Triathlon. 

 
Anmeldung 

Direkt beim Veranstalter. 
 

Alters-Kategorien der Events 
 

Die einzelnen Wettkämpfe innerhalb der Duathlon Series werden mit den folgenden Kategorien 
durchgeführt. Alle Athleten werden sowohl Overall als auch in ihrer Altersklasse gewertet. 

 
Events National/Regional: 

 

 

 

 

 

 

Schweizermeisterschaften 

 

 

 

 

 

Kategorie (Altersklasse) 

Overall M/F  

18-19 M/F  
20-34 M/F  

35-44 M/F  

45-54 M/F  

55-64 M/F  
65 + M/F  

Kategorie (Altersklasse)  Kategorie (Altersklasse) 
M / F Overall  M / F 40 – 44 

M / F 18 – 19  M / F 45 – 49 

M / F 20 – 24  M / F 50 – 54 

M / F 25 – 29  M / F 55 – 59  

M / F 30 – 34  M / F 60 – 64  
M / F 35 – 39  M / F 65+  
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International 

gemäss World Triathlon 

 

Gesamtwertung der Duathlon Series  

Die Gesamtwertung der Duathlon Series wird in den folgenden Kategorien durchgeführt. Alle Athleten 
werden sowohl Overall als auch in ihrer Altersklasse gewertet. 

 

Kategorie (Altersklasse)  Kategorie (Altersklasse) 

M / F Overall  M / F 40 – 44 
M / F 18 – 19   M / F 45 – 49 

M / F 20 – 24  M / F 50 – 54 

M / F 25 – 29  M / F 55 – 59  

M / F 30 – 34  M / F 60 – 64  

M / F 35 – 39  M / F 65+  

 
Eine wird Punkteeinheit wie folgt berechnet: 
 

𝑃unkteeinheit = 1000  ∗   
𝑍𝑒𝑖𝑡𝑂𝑣𝑒𝑟𝑎𝑙𝑙𝑠𝑖𝑒𝑔𝑒𝑟𝐼𝑛 

                persönliche Zeit 

Vergabe der Punkteeinheiten 

- Schweizermeistenschaften: doppelte Punkteeinheiten (2x) 

- Weltmeisterschaft: dreifache Punkteeinheiten (3x) 

- Weitere Wettkämpfe/Läufe: einfache Punkteeinheit (1x) 

Es werden die 5 besten Punkteinheiten addiert. Werden beide 10 km-Läufe erfolgreich absolviert, 

wird jedoch nur die bessere Punktzahl in der Gesamtwertung berücksichtigt.  

Bei Punktegleichheit in der Gesamtwertung gilt  

• in erster Priorität das bessere Streichresultat 

• in zweiter Priorität die geringere Anzahl der absolvierten Events 

• in dritter Priorität die höhere Anzahl der besseren Platzierungen (Direktvergleich). 

In der Gesamtwertung preisberechtigt sind nur Athleten, die an mindestens 3 Events erfolgreich 

teilgenommen haben.  

Die Siegerehrung in der Gesamtwertung findet voraussichtlich im Rahmen der «Duathlon Night» im 

Januar 2027 statt.  

 
Preisgeld und Sachpreise 

• Bei nationalen Rennen wird ein Preisgeld von mindestens CHF 1ˈ200 ausgeschüttet  
(Overall, Top 3 M/F): 300, 200, 100 CHF. 

• Bei internationalen Rennen wird ein Preisgeld von mindestens CHF 10ˈ000 ausgeschüttet. 

• Preisgeld Gesamtwertung (Overall Top 5 M/F): CHF 3ʹ000 (500, 400, 300, 200, 100 CHF). 

• Gesamtwertung Altersklassen (Top 3 jeder Kategorie): Sachpreise 

• Wer an 6 und mehr Serie-Events teilnimmt erhält eine Spezialauszeichnung 

 
Stand: 26. Januar 2026 – Änderungen vorbehalten 
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