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Protokoll der VS-Sitzung 
 
Datum: Dienstag, 10.02.2026 
Zeit: Beginn 18:30 Uhr 
Ort: Online, Microsoft Teams 
 
Teilnehmende VS: Stefan Ruf SR (Vorsitz) / Claudia Demarta-Gatsi CD / Christoph Mauch CM / 

Stephan Kretschmer SK / Marc Widmer MW bis 20:11 / Leana Bissig LB bis 20:11 / 
Claudia Jenni CJ / Natacha Theytaz NT (Gast)  

 
Teilnehmende GL: Mattia Gyöngy MG (Protokoll) sowie Tamara Mathis und Mélanie Röer für 1. - 3.1. 
 
Entschuldigt: Alessandra Gaffuri AG 
 
Nr.  Traktandum Aufträge 
1 Begrüssung  
1.1 SR eröffnet die Sitzung und begrüsst die VS-Mitglieder um 18:33 Uhr. 

 
 

2 Protokoll / Traktanden / Pendenzen  
2.1 Protokoll 

 
Der Sitzungsprotokoll von der VS-Sitzung, vom 27.02.2026 ist genehmigt. 
 

 
 
 

2.2 Traktandenliste 
 
Die Traktandenliste wird genehmigt. 
 

 

2.3 Pendenzen aus letzter Sitzung 
 

• CD stellte sich als Kandidatin für die Entwicklungskommission von Europe 
Triathlon zur Verfügung. Die Kandidatur wurde eingereicht. 

• Alle Voraussetzungen für Kandidatur sind erfüllt. 
• SR und MG werden Kandidatur von CD unterstützen. 

 
Stand weitere Pendenzen siehe ganz unten. 
 

 
 
 
 

3 Themen  
3.1 Budget 2026 

 
• Die Geschäftsleitung überarbeitete Budget nach Vorstandsauftrag mit 

neuer Methodik 
• Neue Methodik unterscheidet zwischen kontrollierbaren und nicht 

kontrollierbaren Positionen (öffentliche Gelder vs. operative 
Einnahmen/Ausgaben) 

• Mehrjahresplanung bis 2028 erstellt, 2029 noch mit vielen Variablen 
• Christoph analysierte Budget vorab detailliert und führte Zusatzschleife mit 

Stefan und Mattia durch 
 

Beschluss 
• Budget 2026 wurde einstimmig vom Vorstand genehmigt.  

 
Abschluss 2025 

• Revisionsbericht 2025 bestätigt Gewinn 
 

 
 
 

3.2 Statuten 
 

• MW präsentierte überarbeitete Statutenänderungen 
• Gender-Formulierung: Männliche Form gilt für alle Geschlechter, um 

Lesbarkeit zu gewährleisten 
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• Zweck und Disziplinen: Hyrox und SwimRun wurden ergänzt 
• Swiss Sport Integrity Vorgaben zum Rechtsmittelweg wurden übernommen 
• Teilverbände haben kein Stimmrecht an Delegiertenversammlung 
• Stichtag für Mitgliederbeiträge auf 31. Oktober festgelegt 
• Elektronische Delegiertenversammlungen neu explizit möglich mit 

Sicherstellung der Stimmenauszählung 
• Gegenanträge an Delegiertenversammlung im Rahmen traktandierter 

Punkte neu explizit erlaubt 
• Strafregisterauszug und Sonderprivatauszug können bei Erstbewerbungen 

für Vorstandstätigkeit verlangt werden 
• Unterzeichnung Anti-Doping- Ethikbestimmungen von Swiss Sport Integrity 

für Kandidaten im Sinne einer Selbstdeklaration erforderlich 
• Co-Präsidium neu möglich, nicht nur Einzelpräsidium 
• Vizepräsident wird aus Statuten bei Wahlen durch Delegierte gestrichen, 

Vorstand konstituiert sich selbst 
• Begründung: Vizepräsident hat keine weitergehenden Kompetenzen ausser 

bei Abwesenheit des Präsidenten 
• Beschlussfähigkeit Vorstand: Präsident oder Co-Präsidium muss anwesend 

sein 
• Zirkularbeschlüsse erfordern Einstimmigkeit 
• Revisionsperiode von 2 Jahren auf 1 Jahr verkürzt 
• Kommissionen bestehen aus Fachexperten (auch externe möglich), 

Ausschüsse aus Delegierten 
• Ausschüsse: Mindestens  3, maximal 7 Mitglieder, regionale und 

geschlechterbezogene Zusammensetzung angestrebt 
• MW überarbeitet Statuten bis Donnerstag, 12. Februar 2026 für finale 

Zirkularabstimmung 
• Übersetzung muss rechtzeitig erfolgen für Versand bis 20. Februar 2026 

 
Kompetenzen Vorstand vs. Geschäftsleitung 

• Diskussion über Abgrenzung strategische Aufsicht (Vorstand) vs. operative 
Flexibilität (Geschäftsleitung) 

• Vergabe Schweizer Meisterschaften und Wettkampfserien bleibt in 
Vorstandskompetenz 

• Begründung: Wichtigste Produkte von Swiss Triathlon, strategische 
Relevanz 

• Vorstand kann Kompetenzen via Organisationsreglement oder 
Vorstandsbeschluss an GL delegieren 

• Abschluss Sponsoringverträge bleibt in Vorstandskompetenz, 
Konkretisierung via Organisationsreglement möglich (z.B. Betragsgrenze) 

• Anstellung leitender Mitarbeiter durch Vorstand, Definition im 
Organisationsreglement 

• Trainer aus Statutenkompetenz gestrichen, kann via 
Organisationsreglement als leitende Position definiert werden 

• MG betonte Notwendigkeit operativer Flexibilität und Effizienz der GL 
• NT unterstützte klare Rollendifferenzierung zwischen strategisch und 

operativ 
• Vorstand behält letztendliche Aufsicht über wichtige Entscheidungen 
• Organisationsreglement wird überarbeitet zur Konkretisierung der 

Kompetenzen 
 

Duathlon-Kommission Regelungen 
• Statutenanpassungen entsprechen gelebter Praxis 
• Duathlon-Kommission hat ähnliche Kompetenzen wie Vorstand für 

Duathlon-Bereich 
• Vergabe Duathlon-Wettkampfserien bedarf Genehmigung durch Vorstand 
• Ernennung Funktionäre und Trainer bedarf Genehmigung durch Vorstand 
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• Erlass und Änderung von Reglementen in Absprache mit Technischer 
Kommission, soweit nicht in Kompetenz von Swiss Triathlon 

• Wettkampfreglement fällt in Swiss Triathlon Kompetenz 
• Serienmanuals können von Kommission erlassen werden, dürfen aber 

Wettkampfreglement nicht widersprechen 
• SK bestätigte, dass Manuals keine abweichenden Regeln enthalten dürfen 
• Organisationsreglement gilt auch für Duathlon-Kommission 

 
Ausschüsse - Kommissionen 

Vorstand entscheidet über Entschädigungen für Kommissions- und 
Ausschussmitglieder 

• MG machte auf potenzielle Kosten aufmerksam: 50 CHF Sitzungsgelder 
plus Spesen pro Person 

• Vorstand soll Entschädigungsregelung überprüfen. Simulation/Vorschlag  
 

Wahlverfahren und Co-Präsidium 
• Co-Präsidium neu in Statuten verankert als Alternative zu Einzelpräsidium 
• Entscheidung gegen Ausschuss-Modell, da zu komplex 
• Co-Präsidium wird von Delegiertenversammlung gewählt 
• Beide Co-Präsidenten haben gleiche Kompetenzen 
• Vorsitz bei Sitzungen wird intern geregelt 
• Vizepräsident wird nicht mehr von Delegierten gewählt, sondern intern 

vom Vorstand bestimmt 
• Begründung: Vereinfachung, Vizepräsident hat keine erweiterten 

Kompetenzen 
• Wahlverfahren konkretisiert: Bei Wahlen werden nur die abgegebenen 

Stimmen für den Kandidaten und die Enthaltungen gezählt. 
• Amtszeitbeschränkungen gelten auch für Co-Präsidium 
• Vorstand konstituiert sich selbst nach Wahl durch Delegierte 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.3 DV 
• Dokumentation ist auf SharePoint verfügbar, MG richtete separaten Link 

ein um Doppelführung von Dokumenten zu vermeiden 
• Testversand geht nächste Woche Mittwoch raus, Vorstand muss 

innerhalb 24 Stunden Feedback geben damit Versandtermin eingehalten 
werden kann 

• Keine Anträge von Mitgliedern bis Deadline eingegangen 
• Einziger Antrag sind Statutenänderungen, Vorstand präsentiert diese als 

einheitliche Gesamtrevision mit markierten Änderungen 
• TriConnect-Veranstaltung findet Freitag, 27. Februar um 18:30 Uhr statt, 

wo Delegierte vorab Fragen einreichen können 
• SR betonte dass Vorstandsmitglieder möglichst zahlreich an TriConnect 

teilnehmen sollten 
• Präsentationsbeiträge müssen kürzer sein als in Vorjahren: Fokus auf 

wichtigste Punkte, Jahresausblick und Key Messages 
• MG bereitet Kandidatur von Natascha auf und wird sich bei ihr melden falls 

noch etwas offen ist 
• SR und MG arbeiten an PowerPoint-Präsentation, Aufträge folgen dann an 

restliche Vorstandsmitglieder 
 

 
 

3.4 Distanz Tri & Try 2026 
 

• SK und CM holten unterschiedliche Expertisen ein zur Frage der 
Distanzverlängerung 

• Technische Kommission sprach sich dagegen aus basierend auf: 
• Expertise von Team Medical (Dr. Matter), die Verlängerung nicht 

befürwortet 
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• Position von World Triathlon, die Kurzdistanzen im Nachwuchsbereich 
empfiehlt 

• CMh holte Meinung von Patrick Noack ein (ehemaliger Chief Medical), der 
sich nicht gegen Verlängerung ausspricht 

• Swiss Athletics ist in dieser Beziehung deutlich grosszügiger und erlaubt 
jungen Athleten teilweise längere Distanzen 

• CM argumentierte dass Laufen die kritische Belastung ist, nicht 
Schwimmen oder Radfahren 

• Ziel der Reglementsänderung: Jungen Athleten Herausforderung bieten 
einen Triathlon zu absolvieren, nicht nur schnellster auf Kurzdistanz zu sein 

• SR schlug Gegenvorschlag vor: Streckenlänge von-bis statt fixe Distanz, 
mit Maximum von 3 bis 4 Events mit längerer Strecke 

• CM erklärte dass bei 3&3-Serie Teilnehmer meist nur einen Wettkampf 
nahe ihrem Wohnort machen, nicht ganze Serie  
 

Beschluss 
• Streckenlänge von-bis statt fixe Distanz, mit Maximum von 3 bis 4 Events 

mit längerer Strecke 
• Abstimmung: 4 Stimmen dafür (SR/CJ/CD/CM), 1 dagegen (SK) 

 
3.5 AGA Europe Triathlon 

 
• Generalversammlung findet am ersten Märzwochenende in Bukarest statt 
• CD nimmt als Kandidatin für Entwicklungskommission teil 
• SR kann nicht teilnehmen, MG wird CD vor Ort vorstellen 
• Keine Wahlen oder Abstimmungen bei denen Swiss Triathlon Position 

beziehen muss 
• Swiss Triathlon Position: Gute Dienste anbieten, gute Zusammenarbeit mit 

Verbänden anstreben 
• Austausch wichtig für mögliche zukünftige Wettkämpfe mit European 

Triathlon 
 

 
 
 

4. Anträge – Informationen nach Bedarf  
4.1 Präsidium  
4.2 VS Finanzen 

• Revisionsbericht bestätigte Prognose mit Reingewinn  
• Eigenkapital (Organisationskapital) steigt um diesen Betrag und 

kompensiert Verlust vom Vorjahr praktisch vollständig 
• Eigenkapital-Aufteilung: Grösster Teil freies Eigenkapital, CHF 

41'000 gebunden im Nachwfchsfonds, CHF 37'000 gebunden im 
Olympiafonds 

• Nachwuchsfonds-Bestand am Jahresende gleich wie am Anfang, da 
eingezahlte Beträge für Nachwuchsprojekte eingesetzt wurden 

• Vorstand einstimmig einverstanden Jahresrechnung vor 
Delegiertenversammlung zu bringen 
 

 

4.3 VS Sport 
• Elite-Team ist im Trainingslager in Namibia 
• Nachwuchsathleten fahren nächstes Wochenende nach Lanzarote zur 

Vorbereitung 
• Erstes Rennen ist Weltcup am 14. März in Lanzarote (kurzfristig auf 

Kalender gekommen, daher kleinere Schweizer Beteiligung) 
• Erstes WTCS-Rennen zwei Wochen nach Lanzarote mit Schweizer Top-

Athleten 
 

 

4.4 VS Duathlon  
4.5 VS Technik 

• Erste Schulung des Jahres läuft: Open-Water-Schulung für 9 neue 
Schiedsrichter 
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• Kathrin Petrow führt Schulung durch, Abschluss in zweiter Februarwoche 
• Praktische Ausbildung folgt mit Wettkampfteilnahme und Treffen in Sursee 
• Weniger Anmeldungen als in Vorjahren, könnte zu Abbau statt Aufbau 

führen 
 

4.6 VS MarKomm 
• 35 Bewerbungen für Kommunikationsstelle eingegangen 
• Breites Spektrum von Plättenleger bis Doktor in Biologie 
• Viele Kandidaten liegen über angesetztem Lohn 
• CJ machte erste Beurteilung der ersten 22 Bewerbungen 
• Alle Kandidaten erhielten Bestätigung des Eingangs 

 

 

4.7 VS Events  
4.8 VS AG   
4.9 VS Athleten  
4.10 Geschäftsführung – Sponsoring  

 
5 Feedback runde  
5.1  

• NT lobte gute Vorbereitung, merkte an, dass Dokumente manchmal 
kurzfristig hochgeladen werden 

• NT empfahl stärkere Differenzierung zwischen strategischen 
Vorstandsthemen und operativen Details der Geschäftsleitung 

• CM schlug vor gewisse Punkte im Vorfeld zu klären statt im Detail in 
Sitzung zu diskutieren (Beispiel Statuten) 

• SK betonte dass Vorstand deutlich effizienter geworden ist gegenüber 
früher 

• MG teilte Bedenken bezüglich Linie zwischen strategisch und operativ 
• SR appellierte an Alle, die Dokumente spätestens 10 Tage vor Sitzung 

hochzuladen und zu komplexen Themen Vorbesprechungen durchzuführen 
• Nächste Online-Sitzung am 24. März für kurzen Rückblick auf 

Delegiertenversammlung 
• Workshop am 24. April für strategische Themen 

 

 
 

 
 
6 Termine  
6.1 Termine Vorstandssitzungen 2026 

 
Di, 24. März 2026, Online 
Fr, 24. April 2026, Olten 
Di, 09. Juni 2026, Online 
Di, 04. August 2026, Ittigen à doodle 
Di, 15. September 2026, Online 
Fr, 23. Oktober 2026, Sursee 
Di, 15. Dezember 2026, Olten 
 
Termine Vorstandssitzungen 2027 
Di, 19.1.27, Ittigen 
 

 
 
 
 
 
MG 

6.2 DV 2026 
Fr., 13. März 2026, Olten 
 
DV 2027 
Fr., 19. März 2027, tbd 
 

 
 
 

7 Abschluss  
7.1 SR schliesst die Sitzung um 20:55 Uhr.  
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Termin für die Erledigung von Aufgaben ist die nächste VS-Sitzung, sofern nicht anders vermerkt. 
 
Nr Was Wer Termin Dok 

1 Pendenzen wiederkehrend SR / MG offen  
2 Gender Thematik in den Doc MG offen  
3 Überarbeitung Statuten und finale Zirkularabstimmung MW 12.02.26  
4 Erhebung Tätigkeiten GL 24.03.26  
5 Jahresbericht müssen abgegeben werden Alle 05.01.26   
6 Projekt World Cup Switzerland – Ausarbeitung GL (MR) 31.12.26  
7 Projekt Legend Club – Plausibilisierung /Ausarbeitung GL 24.03.26  
8 Aufruf an den Clubs betreffend neue TO SK 27.01.26  
9 Die Präsenzliste für die SM muss von den VS mitglieder 

ausgefüllt werden. 
Alle 20.02.26  

10 Vorstand soll Entschädigungen (Tarifverordnung) 
überprüfen 

VS 24.04.26  

11 Überarbeitung Organisationsreglement MW 24.04.26  
 
 
Ittigen, 11.02.2026 
 
 
 
Stefan Ruf      Mattia Gyöngy 
Präsident / Präsident     Geschäftsführer/Protokollführer 
 
 


