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1. ZIELSETZUNG 

Die Teilnahme an Europa- und Weltmeisterschaften ist für viele Athletinnen und Athleten 

nicht nur sportlich, sondern auch emotional ein besonderes Highlight. Einmal im 

offiziellen Swiss Triathlon Dress an der Startlinie stehen, die Schweizer Fahne auf der 

Brust, die Energie eines internationalen Anlasses in der Luft – das ist ein unvergessliches 

Erlebnis. 

Als Teil des Age Group Team SUI repräsentierst du nicht nur dich selbst, sondern auch 

die Schweiz, deine Region, deinen Verein - und wirst Teil einer Gemeinschaft, die 

Leidenschaft, Stolz und Teamgeist lebt. 

Ziel dieses Konzepts ist es, den Zugang zu Europa- und Weltmeisterschaften klar zu 

strukturieren und möglichst transparent zu gestalten. Die Qualifikationskriterien dienen 

dabei als Orientierung und helfen, den Weg zur Teilnahme nachvollziehbar zu machen. 

Werde Teil des Age Group Teams SUI. Werde Teil von etwas Grossem. 

2.  QUALIFIKATION FÜR EM & WM  

In diesem Kapitel werden die Teilnahmevoraussetzungen sowie die 

Qualifikationskriterien für die Teilnahme an Europa- und Weltmeisterschaften erläutert. 

2.1. ALLGEMEINE TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

Es gelten grundsätzlich folgende Voraussetzungen, die erfüllt sein müssen, um an 

internationalen Wettkämpfen teilzunehmen: 

- Schweizer Staatsbürgerschaft 

- Besitz eines gültigen Swiss Triathlon Jahres-StartPASS 

- Tragen der offiziellen AG Wettkampfbekleidung von Swiss Triathlon beim 

Wettkampf (siehe: Swiss Triathlon Online Shop) 

o wenn der Wettkampfanzug bedruckt wird (optional), dann nach Uniform 

Rules 

- Gültige Privathaftpflichtversicherung 

- Fristgerechte Anmeldung über Swiss Triathlon 

 

Für Triathlon Sprint und Triathlon Standard müssen zusätzlich Qualifikationskriterien 

erfüllt sein (siehe Kapitel 2.4). 

https://www.swisstriathlonshop.ch/
https://swisstriathlon.ch/wp-content/uploads/2021/05/Uniform-Rules-DE-FR-New.docx
https://swisstriathlon.ch/wp-content/uploads/2021/05/Uniform-Rules-DE-FR-New.docx


 

 

2.2. DISZIPLINEN & WETTKAMPFFORMATE 

Duathlon (alle Distanzen), Triathlon (Mittel- und Langdistanz) sowie übrige 

Multisportformate 

Für diese Wettkampfformate ist keine zusätzliche Qualifikation erforderlich – die 

Erfüllung der allgemeinen Teilnahmevoraussetzungen (Kapitel 2.1) genügt. 

Triathlon (Sprint und Standard)  

Die Teilnahme an Europa- und Weltmeisterschaften über die Sprint- und Standarddistanz 

setzt neben den allgemeinen Teilnahmevoraussetzungen die Erfüllung mindestens eines 

Qualifikationskriteriums gemäss Kapitel 2.4 innerhalb der Qualifikationsperiode voraus. 

2.3. QUALIFIKATIONSPERIODE 

Die Qualifikationsperiode dauert vom 1. Januar bis 31. Dezember des Vorjahres der 

jeweiligen internationalen Meisterschaften. 

Hinweis zum Altersklassenwechsel: Ein Wechsel in eine andere Altersklasse im EM-

/WM-Jahr (z.B. durch das Erreichen einer neuen Altersdekade) hat keinen Einfluss auf 

die Gültigkeit der im Vorjahr erzielten Leistungen. Massgebend für die Qualifikation ist 

die Altersklasse zum Zeitpunkt des Qualifikationswettkampfes. 

Beispiel: Eine Athletin mit Jahrgang 1982 startet 2026 an einer Schweizer Meisterschaft 

in der Altersklasse 35–44 und erreicht dort einen Podestplatz. Für die 

Europameisterschaften 2027 startet sie in der Kategorie 45–49. Ihre Qualifikation bleibt 

gültig, auch wenn sie sich im Vorjahr in einer anderen Altersklasse qualifiziert hat. 

2.4. QUALIFIKATIONSKRITERIEN 

Neben den allgemeinen Teilnahmevoraussetzungen (Kapitel 2.1) müssen für die 

Teilnahme an Europa- und Weltmeisterschaften im Triathlon Sprint und Triathlon 

Standard zusätzliche Qualifikationskriterien erfüllt werden. Es bestehen drei 

Möglichkeiten, sich zu qualifizieren. 

Kriterium A – Schweizer Meisterschaften 

Top-3-Platzierung in der Altersklasse an einer offiziellen Schweizer Meisterschaft (SM) in 

einer der folgenden Disziplinen: 

- Triathlon Sprint 

- Triathlon Standard 

Eine Podestplatzierung stellt die Qualifikation für Europa- und Weltmeisterschaften dar, 
unabhängig davon, ob sie über die Sprint- oder Standarddistanz erzielt wurde. Die 

Qualifikation berechtigt zu einem Start über die Sprint- und Standarddistanz. 

Beispiel: Wer an der Schweizer Meisterschaft über die Sprintdistanz den 2. Rang in 
seiner Altersklasse erreicht, qualifiziert sich für einen Start an der Europa- und 

Weltmeisterschaft in der Sprint- und Standarddistanz. 



 

 

Kriterium B - Gesamtwertung Triathlon Series Sprint/Standard 

Eine Klassierung in den Top 5 der Gesamtwertung der Triathlon Series Sprint/Standard 

im Vorjahr (innerhalb der Qualifikationsperiode) stellt die Qualifikation für Europa- und 

Weltmeisterschaften dar. Die Qualifikation berechtigt zu einem Start über die Sprint- 

und/oder Standarddistanz. 

Beispiel: Da die Alterskategorien in der Schweiz teilweise weiter gefasst sind (z.B. 35–

44), erfolgt die Zuordnung für Europa- und Weltmeisterschaften gemäss den gültigen 

Age-Group-Kategorien von World Triathlon (z. B. 35–39 und 40–44). 

Kriterium C - Top-Rangierung an der Vorjahres-EM oder -WM 

Weltmeisterschaften (WM) 

Athletinnen und Athleten, die im Vorjahr an einer Weltmeisterschaft in ihrer 
Altersklasse einen Platz unter den Top 5 erreicht haben, sind für die 

Weltmeisterschaften des Folgejahres qualifiziert. 

Die Plätze 1–3 qualifizieren sich direkt gemäss den Vorgaben von World Triathlon für 
die gleiche Disziplin. 

Die Plätze 4 und 5 werden im Rahmen der nationalen Regelung von Swiss Triathlon als 

qualifiziert anerkannt. 

Europameisterschaften (EM) 

Athletinnen und Athleten, die im Vorjahr an einer Europameisterschaft in ihrer 
Altersklasse einen Platz unter den Top 5 erreicht haben, sind für die 

Europameisterschaften des Folgejahres qualifiziert. 

 

https://swisstriathlon.ch/triathlon-series-de/


 

 

2.5. QUALIFIKATIONS- UND ANMELDEPROZESS 

Die Teilnahme an Europa- und Weltmeisterschaften setzt die fristgerechte Anmeldung 

voraus. Für Triathlon Sprint und Standard ist zusätzlich die Erfüllung eines 

Qualifikationskriteriums erforderlich. 

1. Qualifikationskriterium erfüllen (falls erforderlich) 

Erfüllung eines Qualifikationskriteriums A, B oder C (nur für Triathlon Sprint und 

Standard) 

2. Information durch Swiss Triathlon (falls Nr. 1 zutrifft) 

Qualifizierte Athletinnen und Athleten werden per E-Mail über ihre Qualifikation 

informiert. 

3. Anmeldung bei Swiss Triathlon 

Fristgerechtes Ausfüllen des offiziellen Anmeldeformulars von Swiss Triathlon: 

https://swisstriathlon.ch/delegationen-age-group/ 

4. Prüfung der Angaben 

Swiss Triathlon prüft die eingereichten Angaben sowie – falls erforderlich – die 

Erfüllung der Qualifikationskriterien. 

5. Zulassung und offizieller Anmeldelink 

Die Athletinnen und Athleten werden per E-Mail über ihre Zulassung informiert und 

erhalten den offiziellen Anmeldelink für den Wettkampf, über welchen das Startgeld 

direkt bezahlt wird. 

3. KONTAKT UND INFORMATIONEN 

Detaillierte Informationen zu den internationalen Meisterschaften und Abruf des 

Anmeldeformulars sind auf der Webseite von Swiss Triathlon zu finden: 

www.swisstriathlon.ch/delegationen-age-group 

Folgend der Kontakt für Rückfragen: info@swisstriathlon.ch 

https://swisstriathlon.ch/delegationen-age-group/
http://www.swisstriathlon.ch/delegationen-age-group
mailto:info@swisstriathlon.ch
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