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Athlete’s Guide 
 

Triathlon d’Yverdon-les-Bains  

13. September 2026 

 
Ort 
 
Plage d'Yverdon-les-Bains 

➔ Parking de l'Hippodrome (Parc des Rives) 

 
Website der Veranstaltung 

 

Distanzen 
 

Der Wettkampf wird im Format "Halbfinale - Finale A/B" über die Supersprintdistanz 

nach diesem Modus ausgetragen. 

Swim: 250 m im See, Bike: 4.5 km (1 Runde, Drafting erlaubt), Run: 1 km (1 Runde  
 

Streckenlan 
Schwimmstrecke 

Wege und Zeitplan Wechselzone  
 

Startlisten 

Die Startlisten sind hier finden.  

 
 

Abmeldung 
Wer nicht startet, meldet sich bitte so bald wie möglich, spätestens jedoch bis am 

Freitag, 11. September um 12h00 ab bei reinhard.standke@swisstriathlon.ch 

 
 

 

 
 

https://www.triyverdon.ch/infos/acces-et-restrictions-mobilite
https://swisstriathlon.ch/wp-content/uploads/2025/08/Modus-Tageswertung-NL-YL-2025-Yverdon-F.pdf
https://www.triyverdon.ch/fileadmin/documents/ylb/Sport/Parcours_dimanche_2026_Triathlon.pdf
https://www.triyverdon.ch/fileadmin/documents/ylb/Sport/Parcours_natation_2026_DIMANCHE.pdf
https://www.triyverdon.ch/fileadmin/documents/ylb/Sport/ZonechangeHoraires_2026.pdf
https://datasport.com/live/startlist/?racenr=28594#5_0FE77F
mailto:reinhard.standke@swisstriathlon.ch
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Programm 

 
Zeitplan Wechselzone 

 
Ablauf vor jedem Start : 

 

S – 10 min - Die Athleten begeben sich in den Vorstartbereich. 
- Kontrolle, ob die richtigen Athleten am Start sind 

- Kontrolle, ob das Tattoo (mit Startnummer) vorhanden ist 

S – 5 min - Line Up 

 
 
Women Youth League Men Youth League 
 

 

* Die Preisverleihung für die Gesamtwertung der Youth League findet am 21. 
September im Rahmen der „PISTE”-Tests statt. 

 

 
• Der Check-in/Check-out findet immer (vor dem ersten Rennen oder sobald das 

erste Rennen gestartet ist) am Check-in Nr. 2 statt (Plan unten). 

 

 

 

Temps Activité 

Samstag  

8h00 - 15h30 
Sonntag ab 

7h00 Startnummernausgabe 

08h30 
Briefing  
(im « food » Zelt) 

07h00 – 09h00 Check-in 2  

09h30 Start Demi-Finales U18 

09h35 Start Demi-Finales U16 

12h30 - 12h45 Check-in 2 

13h05 Start Final B  

13h10 – 13h20 Check-in 2 

13h40 Start Final A 

13h25 - 13h35 
14h05 - 15h30 Check-out 

15h00 

Siegerehrung 

Wettkampf  
* 

Temps Activité 

Samstag  

8h00 - 15h30 

Sonntag ab 
7h00 Startnummernausgabe 

08h30 
Briefing  
(im « food » Zelt) 

07h00 – 09h00 Check-in 2  

09h10 Start Demi-Finales U18 

09h15 Start Demi-Finales U16 

12h30 - 12h45 Check-in 2 

12h50 Start Final B  

13h10 – 13h20 Check-in 2 

13h25 Start Final A 

13h25 - 13h35 
14h05 - 15h30 Check-out 

15h00 

Siegerehrung 

Wettkampf  
* 

https://www.triyverdon.ch/fileadmin/documents/ylb/Sport/ZonechangeHoraires_2026.pdf
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Weitere Informationen 

-> Schwimmen: Die offizielle Badekappe, die Swiss Triathlon dem Veranstalter zur 

Verfügung stellt, muss getragen werden. 
 

Neoprenanzug Bitte für alle Fälle (Wetterwechsel, starker Wind) einen Neoprenanzug 

mit. Sollte der Neoprenanzug aufgrund der Wasser-/Lufttemperatur vorgeschrieben oder 
verboten sein, entscheidet der Technische Delegierte spätestens eine Stunde vor 

Rennbeginn darüber und gibt dies entsprechend bekannt. 
 

-> Drafting erlaubt (das Vélo muss Artikel 7.2 des Wettkampfreglementes entsprechen, 

Lenkeraufsätze sind verboten).  
Drafting zwischen den Geschlechtern: Männer-Frauen/Frauen-Männern ist 

verboten.  

-> Kennzeichnung erfolgt mit Tattoos (auf den Armen unterhalb vom Ellbogen und auf den 

Beinen unterhalb vom Knie; siehe Wettkampfreglement 3.3 d. (ii) )) 

-> Das Wettkampfreglement V18 von Swiss Triathlon und das Manual Youth League 

2026 gelten 

-> Boxen Das benutzte Material wie Schwimmbrille, Badekappe, Helm, etc. muss in der 

Box am Wechselplatz abgelegt werden 

-> Strafen Die Strafen sind in der Penalty Box abzusitzen (ausser Fehlstart). Die 

Penalty Box befindet sich am Ende der Laufstrecke, ca. 100 m vor dem Ziel 

 

https://swisstriathlon.ch/wp-content/uploads/2024/06/Swiss-Triathlon-Competition-Rules-D.pdf

